Egzemplarz Bezptatny - po przeczytaniu ped3adac Dalej! Krakow, 1. 2004 r.
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Wiesci”

Gazetka Mieszkedw DPS ,Seniora Naftowca”

Witamy!

Z nieklamang satysfakej ofiarujemy Pastwu ju drugi numer naszych
domowych ,Wigci”. Pomimo wszelkich przeciwsa losu udaje g nam w

oznaczonym terminie wyélgismo, ktore trzymajPaistwo w ekach.

Jestémy ji w nowym, 2004 roku. Mamy nadzieje przez caty ten rok i kolejne
lata bedziemy si mogli spotykaten jeden raz w miegiu na tamach naszych
~Wiesci”. Rbwnoczeénie zapraszamy do wspoétpracyéago, kto chce &i
wypowiedzié na jakikolwiek temat.
W przysztym numerze mnostwo niespodzianek!
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O nas samych...

Po wydaniu pierwszego numeru
~Wiesci”, tak jak mozna sie byto
tego spodziewac, spotkalismy sie
z r6znorodnymi reakcjami
mieszkancéw  naszego
Domu. Przewazaty opinie
pozytywne, choc¢
oczywiscie zdarzaty sie
takze krytyczne, a nawet
negatywne. Jest to
najbardziej naturalne i wszelkie
rady staramy sie wzig¢ sobie do
serca i uwzglednié, tworzac
kolejne numery.

Niestety, z przykroscig musimy
stwierdzi¢, iz zdarzaly sie -
rzadko co prawda, ale jednak —
akty, ktore odbiegajg od
wszelkich norm. Trudno bowiem
zrozumie¢ i zgodzi¢ sie na
szykanowanie 0sob, ktore
zdecydowaty sie podzieli¢ swoimi
opiniami z innymi. Moze nam by¢
jedynie zal o0soOb, ktére nie
potrafigc sie samemu
wypowiedzie¢, uzywajg agresji i
chamstwem w stosunku do
innych. Mamy réwniez nadzieje,
ze takie sytuacje sie nie
powtdrzg, a ci, ktorym bardzo
co$s nie odpowiada, zdecydujg
sie powiedzieC o tym w inny
sposob, cywilizowany, np.: na
tamach naszego pisma.
Zapraszamy.
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O krok od raju...?

* 4 Kk

Za cztery miesigce nasz kraj
dotgczy do grupy panstw
nalezacych do Unii Europejskie;.
Czy bedzie to jednak tytutowy raj
czy moze pieklo, w ktérym
wszyscy bedziemy sie meczyé?
Trudno odpowiedzie¢ na tak
radykalnie postawione pytanie.

Unia Europejska daje wiele
mozliwosci, szans, szczegolnie

dla ludzi miodych,
przedsiebiorczych,
wyksztatconych. Rdéwnoczesnie

niesie tez ze sobg wiele
niebezpieczenstw, a do takich
najbardziej widocznych naleza;
widmo utraty znaczenia w
Europie, gospodarczego
podporzgdkowania sie
silniejszym  krajom  (Niemcy,
Francja) i chyba takze obawa
wielu oséb o mozliwos¢ utraty
przez Polske czesci
suwerennosci. Nie wdajgc sie w
szczegbtowe roztrzgsanie tych
wymienionych tylko pluséw i
minusOw, mozna jednak wygtosic
kilka  catkiem  uprawnionych
wnioskow.

Wiele zalezy przede wszystkim
od nas samych, czyli od Polakéw
— jak wykorzystamy unijne
pienigdze, co bedziemy potrafili

w jednoczacej sie Europie zrobic,
osiagnac. Niestety,
doswiadczenie ostatnich 15 lat
nie wrézy w tym zakresie dobrze.
Pomimo  heroicznego nieraz
wysitku wielu Polakow, kolejne
rzady — whladza, méwigc ogolnie
— skutecznie niweczyly trud wielu
tysiecy ludzi. Trudno
przewidywac¢, ze po wejsciu do
Unii cos sie radykalnie zmieni na
lepsze.

Prawdopodobnie pierwsze lata
bedg bardzo trudne. Mozliwe, ze
wiece] w tym czasie stracimy, niz
zyskamy. Problem w tym, ze nie
ma zadnej gwarancji, ze po ilus
latach naprawde bedzie lepiej.
Znébw mozna tu przywotac
przyktad ostatnich lat w naszym
kraju. Po kilku latach szybkiego
rozwoju ostatnio obserwujemy
ciggte spadanie ,gtowg w dot’,
spowodowane nieudolnoscig
rzadzacych (nas samych
posrednio, bo ,ktos” ich przeciez

wybrat....).
Stowo sie jednak rzekito i w maju
staniemy sie cztonkiem

Wspolnoty. Pozostaje wiec miec
nadzieje, ze tym razem co$ nam
sie wreszcie uda, po 300 latach
nieszczeseé, rozbiorow [
politycznego niebytu w swiecie.
Pozostajgc sceptycznym,
zapraszam do polemiki z moimi
pogladami na tamach pisma.
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Miato by¢ c.d.n. —
no to jest. Wpadt
mi niedawno do reki ,wspaniaty”
horoskop gazetowy, ktory
pobudzit moje refleksje na temat
uzytecznosci astrologii. Dwoje
znanych i madrych (?)
astrologbw mocno wygtupito sie
na tamach prasy. To zatosne, ale
to chyba ,dla chleba” (z
mastem!)...

Postanowitam wiec w miare
jasno  wytltumaczy¢ w tych
artykutach, dlaczego tzw.
.,gazeciaki” zupetnie sensu nie
majq.

Horoskop urodzeniowy, zwany
tez ,radixem” — to po prostu
szczegotowa mapa, mapa

terenu, a terenem jestesSmy my,
nasza psychika, sktonnosci, nasz
wyglad, sposob na zycie, to, czy
mamy pecha, czy szczescie, w
jakim czasie (Saturn) i do czego
(Stonce). Horoskop gazetowy, to
tak, jak buty — owszem, fadne,
nowe i blyszczace, ale nie ten
rozmiar i nie ten fason... jak
réwniez... nie ten kolor — cisnag,
albo spadajg. Kazdy ma
inne wymagania i inny
rozmiar stopy. Ludzie to
nie plasterki tej samej
kietbasy. Stonce w
danym znaku zodiaku to
nie wszystko. To tak,
jakbysmy zatozyli na
gtowe piekny kapelusz i
nago wybrali sie na spacer.

»A jednak si e obraca...” Cz. Il

Bardzo $mieszne... Na tym
koncze te barwne poréwnania — i
do rzeczy.

Jestem zodiakalnym Strzelcem, a
Strzelcy to — wedtug astrologii —
niezbyt taktowni poszukiwacze
prawdy, nie lubig pot-prawd i
wciskania ciemnoty. Astrologia to
nauka uniwersalna i niejeden
Swiatty astronom, chcac obali¢
astrologie, tak sie w nig zagtebit,
ze sam zostat nieztym
astrologiem. Wyktadano ja kiedys
(XVI w.) na Uniwersytecie
Jagiellonskim i paralo sie nig
wielu sSwiatlych ludzi, a duzo
wczesniej] — chocby Pitagoras.
Ale historiografie zostawie na
deser. Narazam sie teraz
profesjonalistom, ale zaryzykuje.
Jest 12-cie znakow Zodiaku, 9
planet, satelita Ziemi — Ksiezyc,
planetoida Chiron, wezty
ksiezycowe i duzo, duzo gwiazd
statych (tak dobroczynnych, jak i
ztoczynnych). To mamy na
stanie; jak mapa — to mapa,
powinna by¢ doktadna,
wojskowa, sztabowa, a nie do
zawieszenia na Scianie
w celach ozdobnych. Sg
tez Domy horoskopu i od
nich zaczne, bo od I-
szego domu, od jego
wierzchotka zwanego
ascendentem  zaczyna
sie nasze zycie. Doméw
jest 12-cie [
niekoniecznie pokrywajg sie one
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ze znakami Zodiaku. Ja jestem
Strzelcem, z ascendentem w
znaku Byka. To, w ktorym znaku
znajduje sie ascendent, jest
Scisle uzaleznione od godziny
urodzenia. Mniej — wiecej do 30-
tego roku zycia silniej dziata
nasze urodzeniowe  Stonce,
potem, po 30-tce — ascendent. W
astrologii  najwazniejsza  jest
hierarchia wartosci, co czym
rzadzi. Kazdy znak i dom ma
swojego wiadce (wladajacg nim
planete) — ale o tym potem.
Teraz zajme sie domami.
Najwazniejsze sg domy katowe:
[-wszy, IV-ty, VII-my i X-ty. Sg to
domy tzw. ,kardynalne”, ktore
nadajg poczatek i site dziatania w
jakiej$ dziedzinie. Po domu
kardynalnym  nastepuje  dom
staly, a potem zmienny i od
nowa, tak przez caly Zodiak.
Podam teraz, co okreslajg
poszczegoOlne domy kardynalne i
jakimi dziedzinami naszego zycia
wiadajq.

Dom I-wszy — to nasze ,Ja’,
nasze ego, nasze ciato, wyglad,

to, jak nas widzg ludzie.
Pokazuje on, czy jestesmy
wysocy Cczy niscy, grubi czy

chudzi, zapatrzeni we wihasny
pepek, prézni, czy niesmiali i
niepewni. W naturalnym uktadzie
Ziemi dom |-wszy zaczyna sie od
0 stopni Barana, ale
indywidualnie jest to uzaleznione
od godziny, w ktorej przyszlismy
na swiat.

Dom Il-gi — jest to dom staly,
nasze dobra ziemskie, stan
posiadania, pienigdze [

nieruchomosci, wszystko, co jest

naszg o0sobistg  wilasnoscia.
Jezeli regent — wiadca (planeta,
ktéra witada znakiem) domu I-go
znajduje sie w domu Il-gim,
wtedy identyfikujemy sie ze
stanem posiadania; my, to
wowczas nasze peine konta w
banku. Tacy ludzie, gdy wszystko
stracg, czujg sie nikim (czego
przyktadem byty czeste
samobojstwa w latach wielkiego

Kryzysu). Pewien medrzec
powiedziat, ze jak cziowiek
wszystko straci, to dopiero

zaczyna zdawac¢ sobie sprawe z
tego, ze nie jest ,tym”, co stracit.
Dom lllI-ci — okresla nauczanie

podstawowe, dostownie | w
przenosni, naszych przyjaciot,
sgsiadow, .,fownych” nam
(wiekiem, cho¢ niekoniecznie,
statusem spotecznym) i

najwazniejsze w tym domu:
relacje z rodzenstwem, jesli je
posiadamy (podobno wszyscy
ludzie sg bracmi?). Interpretacja
tego domu bardzo wyraznie
ukazuje, czy mamy prawdziwych
przyjaciot i czy biblijny ,incydent”
pomiedzy Kainem i Ablem sie nie

powtorzy. Ill-ci dom to dom
zmienny, dom zakonczen.
Czasem trzeba zakonczy¢ jakas
falszywa przyjaznh nawet z

rodzenstwem, byle nie brac
przyktadu z Kaina!

Na tym na razie koncze.
Nastepny bedzie znoéw bardzo
wazny dom horoskopu, IV-ty
katowy — kardynalny, poniewaz
to ,serial w odcinkach”, wiec:
C.D. N...
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Konstanty lldefons Gataigki

Rozmowa liryczna

- Powiedz mi, jak mnie kochasz?
- Powiem.
- Wiec?
- Kocham ¢¢ w stoicu. | przy blaskiéwiec.
Kocham c¢ w kapeluszu i w berecie.
W wielkim wietrze na szosie, i na koncercie.
W bzach i w brzozach, i w malinach, i w klong
| gdyspisz. | gdy pracujesz skupiona.
| gdy jajko rozttukujesz tadnie —
nawet wtedy, gdy cidita spadnie.
W taksOwce. | w samochodzie. Bezthkyj.
I na koicu ulicy. | na pocztku.
| gdy wiosy grzebieniem rozdzielisz.
W niebezpieczstwie. | na karuzeli.
W morzu. W gorach. W kaloszach. | boso.
Dzisiaj. Wczoraj. | jutro. Dniem i ngc
| wiosry, kiedy jaskotka przylata.
- A latem mnie kochasz?
- Jak trei¢ lata.
- A jesieny, gdy chmurki i humorki?
- Nawet wtedy, gdy gubisz parasolki.
- A gdy zima posrebrzy ramy okien?
Zimg kocham at, jak wesoty ogie
Blisko przy twoim sercu. Koto niego.
A za oknaménieg. Wrony naniegu.

(wybrata Maria Wa.)
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Warto obejrze é

Obejrzatam na video dwa
interesujace filmy, ktére na pozor
nie majg ze sobg nic
wspolnego... a jednak maja.
taczy je problem wiary w Boga,
etyki i moralnosci, sacrum i
profanum, a takze fanatyczne i
okrutne naduzywanie wiadzy.

Pierwszy z nich to ,Qvo vadis”,
wg powiesci Henryka
Sienkiewicza, w rez. M. Lyroya —
zrobiony z duzym rozmachem,

przyciezakawy i bombastyczny
kicz (to moje subiektywne
zdanie). Boski Neron,

groteskowa postaé psychicznie
chorego wiadcy Rzymu, rozpusta
i degrengolada rzymskiej
arystokracii, mitos¢ intryqi,
przesladowanie chrzescijan,
katakumby — a jednak tgczy sie
to w nudny beziad. Powstat z
tego niezbyt zgrabny ,melanz”. W

bardzo egzaltowany sposob
ukazane sg problemy nowej,
rodzacej sie religii —
chrzescijanstwa. Thum

wiwatujgcy na czesS¢ Nerona
przypominat mi do ziudzenia
entuzjastyczne wiwaty na czesc¢
Hitlera, a wierni pretorianie -
bojowki S.A.: Ave Cezar! niczym
Heil Hitler! Polecenia, zeby
uzywaC¢ bata tak, by nie
uszkodzi¢ skoéry (chodzi tu o
piekng niewolnice), takze kojarzg

mi sie z nazistami.
Specyficzne

traktowanie kobiet,
meski  szowinizm,
egzaltacja 1 rozpusta przeradzajg
sie wspdlnie nude, a przeciez
rozpuste mozna by bylo tez
ukazac¢ ciekawiej. Stynne uczty,
.obarani” gtos boskiego Nerona —
sztuka dla sztuki: spali¢ miasto,
zeby stworzy¢ bardziej
wiarygodny i piekniejszy poemat.
Intrygi... intrygi... a przy tym
niezgrabna sztucznos¢ postaci.
Wielki  rozmach -  wielki,
.molochowaty”  Kkicz. Nudne
dialogi, z ktérych niewiele wynika
| nic ciekawego nie wnoszg do
akciji. Nadmiernie
wyeksponowane jest to, co
zbedne, przez co gdzies zaginat
caty romantyczny urok powiesci.
Niemniej catos¢ jest bardzo
malownicza, w dostownym tego
stowa znaczeniu, bardzo dobra
jest scenografia i kostiumy z
epoki. Film ten oglgdatam jako
zbior pieknych obrazoéw,
pieknych przedmiotéw, rzezb,
sprzetow  uzytkowych,  szat,
architektury — same obrazy, ktére
przemawiajq wytgcznie
estetycznie. Niezgrabna
sztucznos¢ tej adaptacji nie
pozwolita mi ani na chwile (poza
jednym wyjatkiem) zapomniec,
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ze to tylko film. Dobrze zrobiony
film powoduje, ze jesteSmy w
srodku akcji, w jego wnetrzu, ze
przejmujemy sie cho¢ troche tym,
Co dzieje sie na ekranie i losami

bohaterdw. Kwestia wiary
ukazana jest bardzo
pompatycznie, sztucznie,
teatralnie... a to przeciez nie

teatr. Przyciezkawa, ciggngca sie
akcja, do tego wielkie stowa —
mato tresci. Niezgrabna rezyseria
spowodowata, ze nudzitam sie
nieco i nie potrafitam przejgc
akcjg. Tylko jeden fragment filmu
— wedlug mnie — zrobiony byt
rewelacyjnie, a  mianowicie
brawurowa  ucieczka  Marka
Aureliusza, ktéry pedzi w strone
pozaru i musi sprytnie pokonac
tych, ktérych wystata za nim
zazdrosna wiadczyni, wspaniaty
popis wyscigu rydwanow.
Ogolnie, film nie najlepszy — nie
ma, jak pompa, krzyki wiernych
pretorian, przypominajgce Heil
Hitler...

Szkoda! Ksigzke H. Sienkiewicza
czytatam  wielokrotnie i nie
mogtam sie od niej oderwac.
Sienkiewicz - to magik i
uwodziciel, jak méwi o nim w
swe] ksigzce pt.: ,Dylematy”
Stanistaw Lem. Catkowicie sie z
nim zgadzam.

Inaczej rzecz sie miata z drugim
filmem, pt. Indiana Jones”, w rez.
S. Spielberga - przygodowy,
dobrze zrobiony film akcji. Rok
1912, USA, zabytki, zioty Krzyz
Cortezow wielokrotnie kradziony i
odzyskiwany, do tego lekka,
wartka akcja, piekne plenery,
pociggi, weze, ztoczyncy i krzyz
muzealnej wartosci.  Totalny

R

melanz, ale jak zgrabnie
rezyserowany — oczu od ekranu
oderwa¢ nie mozna. ,Zabili go i
uciekt’, potem zmiana obiektu
poszukiwan — do gry wchodzi
Swiety Graal, a miody Indiana
Jones jest juz dorosty. Legenda
miesza sSie z prawdg, z
rzeczywistosciq. Groteskowo
ukazani, pompatyczni i fanatyczni
hitlerowcy, piekna niemiecka
kobieta — szpieg, jest tu nawet
spotkanie z Hitlerem. Akcja toczy
sie w wielu miejscach, jest juz rok
1938. Faszysci i ,archeologiczne
pomieszanie z poplataniem”. W
koncu odnajduje sie Swiety
kielich — Graal, z ktérego pit
Chrystus, i wtedy akcja filmy
zmienia styl. Spielberg bardzo
zgrabnie (mieszanie wartkiej akcji
z powaznymi sprawami
duchowymi jest niezbyt
bezpiecznym  zabiegiem dla
rezysera) urokliwie i z pokorg
ukazuje nagle sprawy boskie.
Jest moralizatorem. Bog, religia,

etyka, moralnos¢, problemy,
ktore na pozor nie pasujg do
komedii akcji, sg tu bardzo

zgrabnie i w sposob filozoficzny
wykorzystywane. W calym tez
filmie przewija sie
psychologiczny, konfliktowy
kontakt mtodego Indiany z ojcem,
na pozér oschtym naukowcem,
ale, jak sie potem okazuje, po
swojemu  kochajgcym  syna,
zresztg — z wzajemnoscig. Ten
nieco kontrowersyjny kontakt
ojciec — syn jest w tym
zwariowanym filmie ukazany w
sposOb bardzo cieply. Piekna
bajka z filozoficznym moratem...
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Tak to Spielberg z byle jakiej
fabuly zrobit dzieto sztuki (jak
zwykle), a wspaniata powies¢ H.
Sienkiewicza, przez nieudang
rezyserie, zostata bardzo

sptycona. Odwieczny problem:
tres¢ czy forma?

BBK
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Warto przeczyta é

H.H. Kirst ,Wilki”

Przeczytatam niedawno bardzo

interesujgcq  ksigzke  Hansa
Helmuta Kirsta, pt.. ,Wilki".
Niestety, nie ma jej w naszej
bibliotece. Jest to obraz

konczagcego sie Swiata pewnej
mazurskiej wsi w latach 1933-
1945, zachwianie sie
dotychczasowej hierarchii
wartosci, utrata godnosci ludzkiej
przez  jednych, nieustepliwa
walka o je] zachowanie przez
innych — to najkrétsze
streszczenie tej znakomite] i
pomimo wszystko, nie
pozbawionej poczucia humoru
powiesci. Destrukcyjna  sita
totalitaryzmu nadata, niestety,
jest aktualna.

Chciatam zacytowa¢ motto ViIlI
rozdziatu tej wspaniatej i madrej,
a zarazem groteskowo napisanej
ksigzki...: ,Gtupi nie wymierajg, a
madrzy nie chcg umieracé. Ale
kazdemu pisana jest S$mierc¢”
(przystowie mazurskie).

(0]

Umieszczam takze jeden z
wierszykow, jakie ,popetniano” z
racji plebiscytu w 1933 .
Wierszyki takie miodziez
wywrzaskiwata przy
akompaniamencie gtosnych
werbli:

.Naprzod, naprzéd, podgzajcie,
na Flhrera gtos oddajcie,

| na partie tez gtosujcie,

nam wyboréw nie popsuijcie.
Kto na partie nie gtosuije,
marny los sobie gotuje.

Adolf Hitler, wodz kochany,

m za niego zycie damy.
Bronim go, bo my straz wierna,
kto nie kocha zas Hitlera,

tego wezZmie wnet cholera!”

Moim zdaniem wierszyk, niestety,
jest nadal aktualny i moze sie
przydac... gdyby tak zamiast
Hitlera wstawi¢ inne nazwiska...
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H. Sienkiewicz ,Potop”

Historia Polski sredniowiecznej i konflikt ze Szwedami. Najechali nasz
kraj 1 grabili. Byt to konflikt sredniowieczny i trudno nam to oceni¢ z
perspektywy czasu. Co wtedy ludzie przezyli, to tylko oni wiedzg. My
tylko mozemy wspotczué tym ludziom, ktérzy to przezyli. Nam Historia
zestata inne zmartwienia, ale trudno — takie jest zycie i musimy to
przezy¢. Niech da nam Pan Bog zy¢ szczesliwie, bez konfliktow, bo to
nic dobrego.

Z przymru zeniem oka

Pewien rosyjski arystokrata, majacy bardzo dobre stosunki na dworze
carskim, powiedziat kiedys po pijanemu w miejscu publicznym, ze ma
cara w dupie i zamiast na Sybir, zostat skazany na grzywne..., ,za
rozprzestrzenianie nieprawdziwych wiadomosci o rzekomym miejscy
pobytu Najjasniejszego Pana...”

(Fakt autentyczny, za: Waldemar Lysiak ,Szachista”)
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Maty Poradnik Zdrowotny

Bole gtowy

Bol gtowy to czesta
dolegliwos¢. Jej przyczyny mogq
byC prozaiczne: niewyspanie,
przemeczenie, przebywanie w
dusznych, nie wietrzonych
pomieszczeniach, zbyt dluga
przerwa miedzy positkami, innym
razem stres, zamiana cisnienia,
przeziebienie... Czasem jest to
jednak objaw towarzyszacy, obok

wysokiej goraczki,
powazniejszym chorobom, np.:
grypie, zapaleniu opon

mdbzgowych itp.

Przy ,zwyklym” bélu gtowy, w

zaleznosci od umiejscowienia

dolegliwosci, mozesz fatwiej
sobie z nig poradzic:

- jesli przy pochyleniu gtowy
pojawia sie naptywajacy bol w
okolicach czofta i u nasady
nosa, to masz zapewne chore
zatoki. Chwilowg ulge

przyniesie aspiryna,
krople do nosa i
inhalacje. Gdy bdl nie
ustepuje, nalezy
zgtosic sie do laryngologa.
tepy bol obejmujacy skronie,
tyt glowy i czoto, uczucie,
jakby czaszke obejmowata
zaciskajgca sie obrecz, to
typowy bol napieciowy,
bardzo czesty. Wystepuje po
nieprzespanej nocy, zbyt
duzej ilosci kawy, pod
wptywem niewygodnej pozycji
ciata, pospiechu itp. Pomoze
tabletka przeciwbolowa albo
napar melisy lub lawendy, bo
obie te rosliny majg dziatanie
uspokajajace. Warto
zastosowac rozkurczajacy
masaz karku i szyi (ugniatac
dos¢ silnie miesnie karku i
naciska¢ kciukami po obu
stronach kregostupa, od gory
do dotu).
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