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Gazeta Mieszkancow DPS ,,Seniora Naftowca”

Witam,

Sierpien, lato, stonce, gory... no nie za wiele tego mielismy
w tym miesiqcu. Jednak trzeba sie cieszyc tym, co jest,
szczegolnie, ze staralismy sie Panstwu umilac czas licznymi
wycieczkami — zaréwno dtuzszymi — catodniowymi,
jak i krotkimi wypadami poza miasto w ciekawe miejsca.
Jakby nie patrzy¢ lato sie konczy, a przed nami jesien.
Miejmy nadzieje, ze pickna, polska i ztota...

A co to wszystko ma wspolnego z tym numerem ,, Wiesci”?
Niewiele, ale zapraszam juz do lektury.

Red.
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Moje miasto cz. 11

Kosciét p.w. Zwiastowania
Najswietszej Panny i klasztor
Kapucynow (ul. Kapucynska) —
zbudowany zostat w latach
1695—1703 w stylu toskanskim.
Budowe rozpoczat Jan Cerom, a
dokonczyt  Marcin  Pellegrini.

Kapucyni angazowali sie bardzo
w walki powstancze w XVIII i XIX
w. Przed kosciolem — krzyz
ustawiony na zbiorowej mogile

konfederatéw barskich, polegtych
w 1768 r. w walce z Moskalami.
W przylegtym do kosciota Domku
Loretanskim poswiecono szable
Tadeuszowi KosSciuszce i
Jozefowi Wodzickiemu przed
rozpoczeciem powstania w 1794
r. Doméw Loretanskich w Polsce

Kosciéot p.w. sw. Jozefa i
klasztor Karmelitanek Bosych
(ul. tobzowska 40) — Przed |
wojng Swiatowg przybyta do
Krakowa grupa =zakonnic ze
zgromadzenia Karmelitanek

jest niewiele. Sg to mate budowle
stawiane w kosciotach albo obok,
na wzoér Santa Casa w Loreto.
Podobny Domek znajduje sie na
Pradze w Warszawie. Krakowski
Domek  Loretanski, fundacji
Albrechta Dembinskiego, powstat
w latach 1712—1719 wg projektu
Kaspra Bazanki. Na zewnetrznej
Scianie Domku (od ul.
Loretanskiej) znajduje sie tablica
z ptaskorzezbg i
nastepujgcym podpisem: W
tej kaplicy dnia 24 marca
1794 r. Tadeusz
Kosciuszko w towarzystwie
gen. Jozefa Wodzickiego
ztozyt  do  poswiecenia
patasz, ktérego dobyt w
obronie wolnos$ci narodu
polskiego. Wierni synowie
Ojczyzny w setng rocznice
pomnik ten potozyli. W kosciele
Kapucynow, w wielkim oftarzu,
znajduje sie obraz Zwiastowania
Najswietszej Panny, malowany
ok. 1700 r. przez Piotra Dandini z
Florencji; jest to dar Kosmy IlI
Medyceusza, ksiecia Toskanii.

Bosych z Poznania, skad
zostaly usuniete przez Prusakéw
w ramach akcji germanizacyjnej
w Wielkopolsce. Wtedy tez zostat
dla nich zbudowany klasztor i
kosciot, wg projektu T.
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Stryjenskiego, w stylu
neoromanskim.
Otoczony ceglanym

Lenistwo c.d. Na szczescie sg
jeszcze ludzie, ktérzy decydujg
sie wycofac z  beztadnej
Szamotaniny sztucznej
pracowitosci, jaka jest
codziennos¢ i poswieci¢ czas na
poszukiwanie prawdy o sobie.
Uwiezieni w naszych % =0
egocentrycznych
Jtwierdzach” X
przypominamy studnie [ -
,nieSwiadome” tego, &
ze czerpig wode z

jednego zrodta. Na (722
duchowe lenistwo £y %
najbardziej narazeni &«

gdy wszystko przychodzi zbyt
tatwo i nie ma powodu, by sie o
cokolwiek  staraé. Jesli w
dziecinstwie doswiadczyliSmy na
wiasnej skorze, co dzieje sie z
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sq ci, ktérym sie dobrze poWodzi,
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murem  stanowi  malowniczy
element ulicy. Wnetrze kosciofa
wyposazone jest nader skromnie.

Siedem boskich pomytek cd

dorostymi ludzmi, gdy ulegajg
emocjonalnym stabosciom, na
0g6t szukamy sposobu, zeby nie

powielaé takich wzorcow
zachowan. Pracoholizm,
alkoholizm, seksoholizm itp. — to

ne stany, iluzoryczna

iluzorycz
———

ucieczka przed
~ samym sobg i
duchowym
lenistwem.
. Osoba leniwg
== _. . duchowo moze

e by tez
B zakonnik
Soow == (wazna jest
motywacja). Przewaznie
pracujemy tylko po to, zeby miec¢
pienigdze i pozycje spoteczna,
dlatego spieszno nam, zeby mie¢
to wszystko juz za sobg (po
trupach do zwyciestwa). ldziemy

-
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na ftatwizne. To smutne, ze
najwiecej korzysci materialnych
przynosi tworzenie produktdw,
bez ktérych mozna by sie z
powodzeniem oby¢, a nawet
dobrze by byto ich unikac.

Wysitek
odrdéznia prace
od zabawy.
Stynny Thomas
Alva Edison (to
ten ,0d”
zarOwki
elektrycznej i
innych
genialnych
urzadzen)
twierdzit, ze w
geniuszu jest zaledwie pieé
procent inspiracji, reszta to pot...
Pewien mistrz zen powiedziat:
~Jesli idziesz tatwa droga, to nie
jest droga. Jesli idziesz droga,
ktdrg znasz, to rébwniez nie jest ta
droga, ktorej szukasz...” Nie
popetniac btedu
(grzechu)lenistwa, znaczy
kazdego dnia, w kazdej chwili,
wybieraé droge trudniejszg |
nieznang. Trudne to, bo wymaga
porzucenia :
egocentrycznych
pragnien, ztudzen
lekdw.
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Przeznaczeniem kazdego
cztowieka jest dazy¢ do ,zrodta”.
Droga kazdego cztowieka jest

taka jaka jest. Innego zycia nie
mamy. Trzeba sie na nie zgodzic,
bo inaczej zaprzepascimy lekcje,
jaka niesie: zycie nabiera sensu,
___ jak zorientujemy sie,
ze idziemy we

wiasciwym
kierunku, a nie
trwamy w

konformistycznym

‘ bezwtadzie.

. | to by byto na tyle...

-~ C.B.D.O. (co byto

 do okazania...). To

koniec tego

madrego Jasiemca” W
odcinkach. Na wiasny uzytek

strescitam publikacje znanego
polskiego psychologa Wojciecha
Eichelbergera i zostatam
namowiona, zeby przekazac te
madrosci Wam, w ,Wiesciach”...
co tez uczynitam i przepraszam,
jesli komus nie przypadta ta seria
do gustu (aczkolwiek to nie ja, to
Eichelberger... © - dobrze ze

mam to na kogo zrzucic).
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Dzien dobry!

| tak, prosze panstwa, lato nam
niepostrzezenie mija, a pogody
nie wida¢. Nieubtaganie zbliza
sie jesien, a z nig smutne i
ponure dni. Staram sie na razie o
tym nie mysle¢, bo od razu
zaczynam sie czu¢ Zle, a to
poteguje rzewnosc¢, co jest nie
wskazane.

U nas zajecia idg swoim torem.
Panie z terapii sg prawie w
komplecie po urlopach — zajecia
sq bardziej urozmaicone. Trwajgq
spotkania z naszym
psychologiem — zauwazytam, ze
przychodzi coraz o

wiecej :
mieszkanek (bo | o
z mieszkancéw
mamy  jednego
rodzynka). Mamy
na stazu nowego
mtodziana, ktory
sporo serca
wkiada w to, co
robi, dobrze bytoby, gdyby u nas
zostat.

W pierwszej potowie sierpnia
mieszkancy byli na dwdch
wycieczkach w Wadowicach |
Niepotomicach.  Najwazniejsze
byto zwiedzanie domu, w ktérym
urodzit sie, mieszkat i zyt nasz
Papiez Jan Pawet Il. Nie byto w
powszedni dzien ttloku, mogli
zatem spokojnie bez pospiechu
obejrze¢ doktadnie wszystkie
pamigtki, jakie po Nim zostaty.
Natomiast z Niepotomic wrdcili
lekko rozczarowani, nie obejrzeli
rezerwatu w puszczy
niepotomickie;.

A teraz chce napisacC pare zdan
na temat pytania, ktére bytlo w

skrzynce kontaktowe] ,WieSci”.
Ktos w niewybredny i obcesowy
spos6b napisat 0 naszych
paniach, ktére pomagajg w
kuchni, ze chodzg w niechlujnych
brudnych fartuchach i ze znajdujg
sie wtosy w jedzeniu. Otdéz wiem,
z kompetentnego zrédta, ze w
osobnym nie stykajgcym sie z
garnkami pomieszczeniu
,odwalajg murzynskg robote”,
czyli czyszcza ziemniaki, obierajg
jarzyny, czyli sg przy wstepnej
obrébce zywnosci. Poza tym
maja biate fartuchy i czepki, a
. nawet wtedy, kiedy
Sl ich nie  mialy
b " zawsze  chodzily
czystko ubrane, a
- zresztg wszyscy je
' znamy, to widzimy.
Dlatego  przykro
byto czytat cos
takiego, sadze, ze
to czysta
zto$liwos¢. Poza tym, jak dtugo tu
jestem, nie zdarzyto mi sie
znalez¢ w zadnym daniu wiosa, a
gdyby kto$ znalazt, pewnie
bytoby bardzo gtosno w jadalni.
Ale zeby nie byto zbyt stodko,
musze zwrécic uwage na
jedzenie, ktére zarezerwowano
nam w ciggu wolnych trzech dni.
W pigtek makaron jako drugie
danie byt prawie niejadalny.
Rozgotowany na papke — mozna
byto zje$¢ tylko przybranie, tzn.
ser lub jabtka. Mamy nadzieje, ze
to byt ,wypadek przy pracy’.
Natomiast sobota, niedziela i
poniedziatek: ziemniaki
rozgotowane na pake,
niejadalne. Nie sadze, zeby za
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kazdym razem panie gotujgce
byty ,zakochane”. Pewnie
gatunek ziemniakow jest
niedobry, w tym przypadku
nalezatoby zmieni¢ dostawce.
Duzo jest u nas bezzebnych, ale
prosze wybaczyé, nie moze tak
by¢, jestedSmy wprawdzie ludzmi
starszymi, ale nie wolno nas
lekcewazy¢. Ostatecznie na to,
co teraz macie, wy miodzi,
pracowalismy my starsi.

| jesli w okresie wolnym od pracy
odpoczywacie (nie mamy o to
zalu), to niech przynajmniej
przyzwoite jedzenie
zrekompensuje marazm w jakim
zyjemy. Wreszcie — nie mamy
tutaj wielu powoddéw do radosci.
Niektorzy z nas zawsze znajdg
zajecie, ale reszta sie setnie
nudzi.

Nie chciatam byC¢ niegrzeczna,
ale nastuchatam sie tyle skarg —
zresztg stusznych, ze musiatam
poruszy¢ tg niezbyt przyjemnq
.Kwestie”. Dobrze dla .
nas, ze konczy sie ta
laba, wracamy do
codziennych zajec.
Chce jeszcze napisac
o jak sadze waznych
dla nas sprawach.
Dotyczy to zwtaszcza
osbb, ktére pobierajg
mniej niz 800 zt
Swiadczen rentowych.
Otéz nasze
niedotezne  panstwo
zafundowato nam o

dziwo
jednorazowy dodatek pieniezny.
Nikt nam nie robi faski, bo w
ustawie sejmowej jest wyraznie

powiedziane, ze w roku, w
ktorym nie bedzie waloryzacji,
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przystugiwac bedzie jednorazowy
dodatek. Nie jestesmy szarg
strefa, bo nikt tak uczciwie jak my
nie ptaci podatkéw. ZUS sam
nam skrupulatnie je Scigga. Nie
dostajg tego dodatku ci, ktorzy
maja wysokie Swiadczenia. | to
jest sprawiedliwe. Natomiast
mozna by sie upieraé przy tych,
ktdrzy pobierajg zasitek socjalny,
ale to tez mozna wyttumaczyc,
bo ptaca za to wszyscy swoimi
podatkami. Ale trzesie nami zal |
ztos¢, ze MOPS chce nam
odebra¢ po 70% z kazdego
dodatku. Nie jest to zadne
zarzadzenie centralne, nawet
nasz okropny rzad byt w tym
przypadku przyzwoity. A przeciez
z tych naszych groszowych
koncowek musimy zaptaci¢ za

lekarza, zadbaé o Dbielizne,
garderobe, kupi¢ Srodki do
higieny  osobistej. A gdzie

Juksusy”? My tez chcemy jesc
owoce, wypi¢ wode, od czasu do
czasu zjes¢ loda czy
cos stodkiego. Na te
Juksusy” juz nam
niestety nie wystarcza.
Dlatego bedziemy sie
odwotywacé, gdzie sie
¥ da, zeby ukrécic te
" lichwiarskie zadania.
¢ Jestesmy upokorzeni i
. rozgoryczeni, na to
nam przyszto —
doczekaliS§my sie po
’ dtugoletniegj pracy
taklego konca. Nie wiadomo za
kogo sie wstydzi¢, w kazdym
razie bedziemy pukaé gdzie sie
da. Teraz to juz wszystko co

chciatam doda¢. Do zobaczenia
l.
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Warto przeczytac

Tes Gerbitsen

Grawitacja
Jak sam tytut
wskazuje, ksigzka
jest 0 lotach

kosmicznych. Sg na
Swiecie tacy ludzie,
ktorym dane byto

zakosztowaé
przejazdzki poza
nasz glob. Co ci
ludzie przezyli, to sg
ich  odczucia. Co
,=ZWyktym  smiertelnikom”

nam,
zostato ? — tylko podziwia¢ ich za

odwage, a innych ludzi z tym
zwigzanych — inzynierdéw,
budowniczych, komputerowcow, za
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umiejetnos¢ wprowadzenia a w
zycie ambitnych planéw cztowieka,
chcacego pokonywac przestrzen
kosmiczng. Nie jest tajemnica, ze
takie loty to skomplikowane
przedsiewziecia, lecz oni wszyscy —
astronauci — przezyli je. A nam
zostato tylko zazdrosci¢ tych
niezwyktych przezy¢, ktére z punktu
widzenia ich uzytecznosci dla
Swiata i cywilizacji oceni¢ moze
tylko historia...

oo oo L C Lo to)

Z pamietnika jasnowidza cd

W dziewigtym roku zycia statem
obok cerkwi przy drodze, ktéra
przecinata naszg wies od wschodu
na zachéd, i patrzytem na
uciekajacych w poptochu zotnierzy

polskich, za  ktérymi
pedzita straszna \
kawaleria Budionnego i
siekta szablami

zapamietale. Pod tymi
ciosami piechurzy padali
jak podciete kosy.
Zobaczytem, jak jeden taki piechur,
szczuplutki, w porwanym
mundurze, stanat, rzucit karabin i
podnidst rece do goéry. Ale pedzacy

kawalerzysta rgbnat go szablg na
odlew w momencie, gdy ten biedak
odruchowo dtonig ostaniat policzek
przed spadajacg z goéry szabla.
Gtowa zostata rozptatana na dwie
czesci, a palce odciete od
dtoni. Ta dton i te palce,
lezace w kurzu
przydroznym, do dzis tkwig
w moich oczach.
Kawalerzysci pognali dale;.
Schronieni w cerkwi cywile,
gdy zgietk bitewny zacicht, wyszli i
zaczeli zdzieraC z trupow obuwie,
ubranie, bielizne. Jakas baba
zerwata z szyi temu z obcietymi
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palcami krzyzyk na fancuszku. Moja
siostra, ktéra umiata czyta¢ po
polsku, kiedy jej pokazata ten
krzyzyk, powiedziata, ze sg tam
litery SP, rok i napis: ,od matki
Marii".

Pochowalismy tego zotnierza pod
roztozystqg topolg rosnacg nad
brzegiem niewielkiej rzeczuiki,
przeptywajace;j przez park
baronowej D.

W 1935 roku, czyli w pietnascie lat
pdzniej, czytajgc z dtoni jednej ze
starszych pan, a byto to przy ulicy
Moniuszki w Warszawie, nie wiem
po co, opowiedziatem jej ten epizod
z mego zycia. A kiedy mowitem o
ztotym krzyzyku |
napisie na nim
wyrytym, pani ta
zemdlata. Potem
dowiedziatem sie
od niej, ze od
pietnastu lat szuka
na prézno syna.
Gdy szedt na
front, otrzymat od
niej opisany przeze mnie krzyzyk, a
wiec na pewno to byt on.
Wskazatem jej, gdzie zostat
pochowany. Pojechata tam.

W dwunastym roku zycia, 27
grudnia, w ksiezycowa, mroznag noc
banda, sktadajgca sie z ponad setki

dobrze uzbrojonych zbiréw,
napadta na majatek ziemski
Lewade. Bytem tam  wtedy

zaproszony na Swieta Bozego
Narodzenia. Obudzitem sie pod
wptywem strzatow i ryku bydta. W
okna wpadat blask pozaru. Ptonety
magazyny, stajnie, obory, chlewnie.
Zamkniete zwierzeta, potwornie
ryczac, ginety w ptomieniach. Nam
nie pozwolono wyj$¢ z czworakdw.
Pod kazdym oknem stat uzbrojony
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bandyta. @ Czworaki  podpalono
rowniez. Szyby w oknach pekaty
pod wptywem Zaru. Styszatem
poprzez ryk zwierzat wotanie ludzi
o pomoc do Boga. Pomoc nie
nadchodzita. Kiedy zaczeto switac,
a dachy budynkéw powoli zapadaty
sie, banda znikta tak nagle, jak
nagle sie pojawita.
Wybiegtem w koszuli tylko i boso.
Mroz byt trzaskajacy. Nie czutem
tego. Pobiegtem do  stajni.
Zobaczytem gore uformowang ze
wzdetych od zaru zwtok koni, tak
bestialsko przez ludzi
zamordowanych. Chorowatem
potem dtugo z doznanego szoku.
A kiedy wkroczytem
w pietnasty rok
zycia, Smier¢
przyszta po mnie.
Bytem
wychowankiem
.kochane] Mateczki
Maczynskiej" W
bursie W
miasteczku K.
polecenie doktora Biszoffa mogtem
po odrobieniu lekcji na nastepny
dzien siedzie¢ w sypialni na krzesle
nie opodal pieca kaflowego.
Siedziatem po ciemku. Drzwi do
jadalni byty uchylone i wpadata
przez nie smuga Swiatta. Styszatem
poszum  przyciszonych  gtoséw
dzieci zajetych lekcjami. Oparty o
porecz krzesta, siedzialem =z
wyprostowanymi do przodu nogami
I sennym wzrokiem patrzytem na te
smuge. Jak diugo to trwato, nie

wiem. W pewnym momencie
drgngtem i uniostem powieki.
Ogarngt mnie dziwny lek. W

nogach poczutem dotkliwe zimno, a
czoto zrosito sie zimnym potem. Po
smudze te] petzta pulsujaca,
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bezksztattha masa. Petzta ku mnie.
Krzyk zamart mi w krtani. A ona
wcigz byta blizej i blizej. Dotkneta
moich stép i wzdluz goleni
wdzierata sie do goéry. Zdretwiaty i
staty sie nieczute palce u ndg,
potem stopy, potem tydki, kolana,
ledzwie. Bezruch narastat. Dretwy i
martwy bytem do pasa. | wtedy
ustyszatem gtos:

— Co jemu sie stato? Chodzcie tu.
Patrzcie, jakie on ma
wytrzeszczone oczy.
Caty siny.

Kto$ mng potrzasnat.

Whniesiono lampe.
Pojasniato.

Widziatem

wszystkich jak przez
mgte. A potem mgta
zaczeta zanikac.
Chtéd i dretwota

ustepowaty. Oddychatem miarowo.
Straszny lek rozwiat sie. Wstatem i
zaczatem powoli iS¢ w strone
jadalni.

Od tego momentu bdle w krzyzu
zaczely stabngé. Ruchy moje byty
sprawniejsze i z kazdym dniem
czutem sie lepiej. A kiedy Danito
tukowicz llczuk, zwany ,Trzymaj

Nogu", wzigt mnie pod swojg
opieke i codziennie czuwat nad
moimi ¢wiczeniami
~
~~
~ ~
~~
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gimnastycznymi, nim uptynat rok,
bytem jednym z najsprawniejszych

jego  ucznibw w  gimnastyce
szwedzkiej. A kiedy najwiekszy
zawadiaka w szkole, Michat
Korecki, zostat przeze mnie

dotkliwie pobity za napas¢ na
mtodych Zydéw, Danito tukowicz,
zamiast ukara¢ mnie za udziat w
bdjce, przy wszystkich uczniach i
radzie

pedagogicznej ucatowat
mnie i powiedziat:
— Wot matadziec,
trzymaj nogu.
W kilka lat pdzniej
inny pedagog,
nazywat sie
Paderewski,
postawit mi troje z
mineralogii.
Zwrocitem sie do
niego z prosbg o
podanie przyczyny tak niskiej
oceny, oceny na  poziomie
Pamulaka, najwiekszego tepaka na
kursie. Profesor powiedziat:
— Pamulak ma ksiedza w rodzie i
kilka wtok ziemi, a ty nie masz nic,
dlatego musisz umiec¢ piec razy tyle
co on i stu innych Pamulakéw
razem  wzietych, a jak to
osiggniesz... bedziesz cztowiekiem.
Zrozumiatem, ze byto to tez
Lrzymaj nogu".
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Halina Poswiatowska

Pytasz — co dzwigaja w jukach
wielblady podr6zne
one nios3a moje serce
poprzez pustyni¢

Kiedy odszedtes ode mnie
zostatam sama
pod z6itym stoncem

Ziemia jest sucha
1 serca ludzi puste,
nie dla mnie bije
zrodto tkliwosci

Czasem cie widze
lecz wyciagnigtymi r¢koma
dotykam tylko
mojej mysli o tobie

Pytasz — co dzwigaja w jukach
wielbtady podr6zne
One niosa moje serce
poprzez pustynig
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Wielcy ludzie w anegdocie, czyli stawni i zabawni

Bernard Tristan (1866-1947)
Francuski pisarz i dziennikarz, autor znakomitych
komedii, powie$ci, nowel obyczajowych.

Tristan Bernard chciat pewnego razu wynajac
taksowke. Podszedt wiec do kierowcy i spytat o
cene kursu.

- Sto frankdw - odpart kierowca.

Tristan Bernard popatrzyt na takséwke, ktéra
byta w okropnym stanie i rzekt:

- Panie, ja nie mam zamiaru kupowac tego grata, ja chce go tylko wynaja¢ na
jeden kurs!

Pewnego razu bedac w towarzystwie znajomych Bernard powiedziat:

- Charakterystyczne dla naszej epoki jest to, ze niektorzy ludzie kupujg za
pienigdze, ktérych nie maja, rzeczy, ktére nie sg im potrzebne, by
zaimponowac tym, ktérzy na to gwizdza...

Jakis szewc zapytat raz Tristana Bernarda:

- Czy stosuje sie pan w zyciu do tych wszystkich zasad, ktore gtosi pan w
swoich ksigzkach? Na to humorysta:

- A czy pan nosi wszystkie buty i pantofle, ktére pan sam szyje...?

Kiedys do pokoju Tristana Bernarda wszedt sekretarz i powiedziat:

- Prosze pana, poranna prasa doniosta o panskiej smierci! Na to Bernard
spokojnie:

- Niech pan wysle kwiaty...

Bernard radzit kiedys przyjacielowi:

- Jesli bedac w towarzystwie kobiety potrafisz w
niej czytac, jak z ksigzki, nie stosuj przynajmnie;
systemu Braille'a...

W obecnosci Tristana Bernarda rozmawiano raz
0 pewnej aktorce:

- Postanowita ona - powiedziat ktos z obecnych -
zamkna¢ drzwi swego domu przed kobietami,
ktore sie Zle prowadza.

- Do licha! - odezwat sie na to pisarz. - Jak w
takim razie bedzie wchodzita do wtasnego mieszkania...!?
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Mtody autor czytat kiedys Tristanowi Bernardowi swojg sztuke. Pisarz stuchat
cierpliwie i po odczytaniu catego dramatu zapytat goscia:
- Wiec jak to byto przy koncu? Co sie stato z bohaterkg?

- Otruta sie...

- Radze panu, zeby sie lepiej zastrzelita. Huk - rozumie pan? Huk! Trzeba
przeciez publicznos¢ obudzi¢ przed zakonczeniem przedstawienia.

A jednak sie obraca... c.d.

Osobowosci Planetarne...
Zaprzyjazni¢ sie z samym soba...
ale jak to uczyni¢? Moim zdaniem
nie nalezy sie z nikim
identyfikowac. JestesSmy czasami (a
czasem chcemy by¢) podobni, ale
kazdy jest odrebnym tworem
psychofizycznym.

,zakochane” w sobie ___
Jprzyjaciotki” — jedna
wysoka i smukta, druga &
nieco puszysta I
,niskopienna”, z czystej
| szczerej sympatii
zaczynaja sie ubierac
jednakowo... i
przynajmniej jedna z
nich bedzie wygladac
bardzo groteskowo. To

Dwie

samo z
nasladownictwem

zachowan. Dziwnie zatosnie
wyglada, gdy cztowiek nieco
niesmiaty i skryty  zaczyna
nieudolnie  nasladowa¢  osobe

otwartg i pewng siebie. Dobre rady

(ktéorymi  jest podobno piekto
wybrukowane) szukajgc  Siebie
powinnismy odtozy¢ do lamusa.

Gdyby wszyscy byli krélami lub
prezydentami, to kto by szyt buty?

Moim zdaniem trzeba zaczgé od
tego, zeby nie czu¢ sie ,gorszymi”,
jesli naszg rolg zyciowg jest
egzystencja zwyczajna, szara |
pracowita, kiedy nie jesteémy ,na
Swieczniku”, kiedy szyjemy buty...
ktére noszg ,wielcy”, a o nas pies z
kulawa nogg nie pamieta, a jeszcze
s | WYynagrodzenie  nie
& takie... W ramach swojej
"% (a nie czyjejs)
4 osobowosci planetarnegj
& mamy zawsze do
#! spetnienia jakas role,
® kazdy inng i przestanmy
I wreszcie krytykowac i
¥ dawac dobre rady, zeby

ukryc swoje wady
(zaczynam mowic
wierszem).  Bezmysine

nasladowanie czyni wiele
szkody. To tzw. ,owczy ped’ jest
czesto przyczyng naszych cierpien i
niepowodzen. Badz sobg ! Ale co
zrobi¢, jak nasz Merkury(planeta
intelektu, mentalnosci,
przekazywania  wiadomosci... i
rzeczy — planeta kupcow i ztodziei)
jest np.: w kwadraturze z Neptunem
(planeta iluzji), ano wtedy ciggle
gubimy sie we mgle... ale jesli
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wiemy, ze W horoskopie
urodzeniowym cos takiego mamy i
ktos (astrolog) nas o tym
poinformuje, to mamy szanse nie
da¢ sie omamiaC i zrobi¢ co$
konstruktywnego ze swojg osoba.
Podobne niesympatyczne
zdarzenia tak zewnetrzne jak |
wewnetrzne, emocjonalne
przytrafiajg sie przy kwadraturze
(90 st.) Merkurego z Ksiezycem.
Witedy przewaznie oktamujemy
samych siebie, ale i nas oktamuija...
Nie jestesSmy na $wiecie sami.
Trzeba szukaé takich przyjaciof,
ktérzy do nas pasujg. Astrologia
jest tu bardzo
przydatna. Dwoje ludzi
z kwadraturg —
osobistych Merkurych &=

(@ na dodatek w
osobistych

horoskopach

niekorzystnie =
aspektowanych) moga g .
sobie bardzo 77
zaszkodzi¢. Nigdy sie £
nie zrozumieja, to tak,

jakby méwity w osobnych Jszkach -

(Wieza Babel). Co ciekawe, ze
ludzie mowiacy rzeczywiscie w
réznych jezykach, a majacy trygon
(120 st.) swoich Merkurych i to
jeszcze dobrze w horoskopie
osobistym aspektowanych, potrafig

bezbtednie komunikowa¢  sie
gestem i myslg (prawie jak
telepatia). Najwiekszym  chyba

pechem losowym jest przyjazn z
osobg, z ktérg z jakichs powoddw
nie jesteSmy w stanie sie
porozumie¢ (to te niekorzystne
aspekty, niestety), a mamy piekny
trygon Ston urodzeniowych i bardzo
sie sobie podobamy, Ilubimy i

dobre
batoniki,
skonsumowasg,
odchudzanie,
stosowac, zeby byC¢ cztowiekiem

FERRRRRFRRNRRFRRNRRRRR NI R R RPN NRRFRRRRNNRRF

jestesmy dwuosobowym
Lowarzystwem wzajemne;
adoracji”, szkodzimy sobie bardzo,

ale jest nam bardzo przyjemnie i
mito. Jak dwoéch narkomanow
spedzajacych bardzo przyjemnie
czas razem.. na planowaniu mitej,
sympatycznej i szczesliwej
przysztosci. Okazuje sie, ze nie
trzeba  ,wody ognistej’, ani
narkotykéw, zatruwamy  sie...
planetarnie. Najbardziej ,toksyczny”
jest wg mnie Neptun, nie najlepie;
aspektowany we wiasnym lub

czyims XlI  domu horoskopu.
Toksyczne przyjaznie | zwigzku
uczuciowe, partnerskie

oraz
ludzi.

toksyczne grupy
Obecnie planeta
Neptun przebywa jak

,.--r:‘/, ’**-;* juz wczesniej pisatam,

= w znaku Wodnika, a to

- XI' dom naturalnego
horoskopu Ziemi. Bujajg
, 1 zatruwajg nas ile sie
- da, wykorzystujgc naszg

(reklamy,
rady duchowe, sSwietne
ktore musisz koniecznie
preparaty na
ktore musisz

sukcesu...). Nie  dajcie sie
zwariowa¢.  Cztowiek  sukcesu
wcale nie jest szczesliwy. Umiera
czesto w biegu na zawat Ilub
anoreksje... i za chwile majatek
rozgrabig ,przyjaciele”, a potem juz
nikt nie pamieta o tym, ze istniat. |
za sSwoje niepowodzenia nie
obwiniajcie ani taty, ani mamy —

teraz takie modne, urazy =z
dziecinstwa... Na ten temat w
nastepnym numerze... Pa! C.d.n.
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Tajemnice ,,alkowy” - czyli co wiedzie¢ chcemy.

Pytanie: Po co wydaje sie tyle chleba rano i wieczorem? Po 6-7 kromek,
ktory sie pozniej wyrzuca z balkonu gotebiom? Rozumiemy zima to co
innego, ale teraz gotebie majg do dyspozyciji inny pokarm. Nam wydzielajg
po 2 kromki — mozemy podac nazwiska tych 0sOb (tu nastepuje lista oséb, ale
zostata ona usunieta przez redaktora prowadzgcego, ze wzgledu na ochrone danych
personalnych gwarantowang w naszym kraju ustawowo).

Dlaczego positki co dzien wydawane sg od tytu? Dawniej byty wydawane
jeden dzien z przodu, drugi dzien od tytu i byto dobrze — nikt nie miat
pretensji o to, a teraz czujemy sie jak ludzie drugiej klasy. Tam z tylu
siedzg same lumpy a jestesmy dyskryminowani i to sie nam nie podoba i te
rozmowy gtosne przy stolikach — personel musi przekrzykiwaé¢ gtosno co
kazdy chce zamawiaé. Trzeba z tym skonczy¢, mamy tego dosc!

p. kierownik Krystyna Sladowska

Odpowiedz: Odpowiadajac na pytanie ,po co wydaje sie tyle chleba
rano i wieczorem po 6-7 kromek" jednym a drugim wydziela sie po 2 kromki
wyjasniam, ze nikomu nie wydziela sie 2 kromek chleba. Jezeli
otrzymujecie panstwo 2 kromki chleba to zawsze wtedy jest jeszcze do
wyboru butka, rogal lub ciemne pieczywo. Jezeli kto$ nie chce butki, rogala
ani ciemnego pieczywa to na zyczenie otrzymuje wiecej chleba. Problem
karmienia gotebi omawiany jest z Panstwem prawie na kazdym spotkaniu z
panem Dyrektorem, prosby o niedokarmianie gotebi, wyjasnianie dlaczego
nie powinno sie tego robi¢ sg prawie codziennie tematem rozmdéw moich i
pani Kierownik Administracji z Panstwem. Niestety, mimo naszych prosb i
wyjasnien wiele osob, mieszkancdédw naszego Domu nie rozumie albo nie
chce zrozumie¢ problemow i szkdd jakie wynikajg z uporczywego, catkiem
niepotrzebnego dokarmiania gotebi.

Odpowiadajgc na pytanie ,dlaczego positki co dzien wydawane sg od
tytu jadalni" wyjasniam, ze positki sg podawane w kolejnosci w jakiej
Panstwo przychodzicie na stotdwke. Wydtuzenie do dwéch godzin czasu
wydawania positku, zniesienie ,przypisanych"”, miejsc ma na celu
utatwienie Panstwu korzystania ze stotowki, umozliwienie zjedzenia positku
w spokoju bez koniecznosci diugiego oczekiwania na podanie. Dlatego tez
nie rozumiem dlaczego kto$ z Panstwa miatby sie czu¢ dyskryminowany
czy cztowiekiem drugiej kategorii — wtasnie przez podawanie w kolejnosci
przyjscia czy mozliwosci wyboru miejsca przy stoliku, wszyscy sa
traktowani jednakowo. Jezeli chodzi o gtosne rozmowy przy stolikach nie
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bardzo mamy na to wptyw, zwrdcenie uwagi nie zawsze przynosi rezultat, a
czasem wywotuje jeszcze gtosniejsze zachowanie. Kultura bycia na
stotowce, nie przeszkadzanie sobie wzajemnie w duzej mierze zalezy od
Panstwa.

déddddddd

Tecza 36 barw, czyli horoskop Flammariona c.d.

Ci, ktorzy przyszli na Swiat w tej
dekadzie roku zadziwiajg nieraz

otoczenie swg zmiennoscia,
dotyczacq zarbwno .
charakteru [

postepowania, jak i [
kolei losu. Zdarza sie, &
ze w jednym zyciu
przezywajg jakby kilka
kolejnych egzystencji, &
réznigcych sie  od B
siebie.

Na szczescie zawsze potrafig sie w
jakis sposdb przystosowac, nawet
jesli okolicznosci zewnetrzne
skierujg ich na inne tory. Wiele w
ich zyciu spraw zaczetych i
niedokonczonych — czasem z
wtasnej winy, niekiedy wskutek
zrzgdzenia losu.

Zmienne i nietypowe sytuacje, w
ktorych przychodzi im zyé, czynig
ich nieraz biernymi, na ogdt nie
bardzo wierzg w powodzenia swych

dziatan, sq nastawiani
fatalistycznie.
Czesto ich tryb zycia cechuje
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tymczasowosc¢, przeslizgujg sie jak
gdyby po wierzchu spraw, nig
starajg sie zapusci¢ gdzie$ korzeni.
Sa dos¢ chaotyczni i
rozproszeni — zarowno
W swych
wﬂ zainteresowaniach, jak i
| kontaktach z ludzmi. W
nic nie angazujg sie
zbyt gteboko.
Zmieniajg kierunki
nauki, profesje — niekiedy majg ich
w ciggu zycia kilka, rzadko wszakze
osiggajg w ktérejs z nich wieksze
sukcesy. Niekiedy bardzo potrafig
tez dbac o wiasng kariere i
podirzymywanie  stosunkéw  z
ludZzmi, ktdrzy mogli by¢ im w tym
pomochi.
Nieraz posiadajg pewien zmyst do
intereséw, ale niekoniecznie
wykorzystujg go w  szerszym
zakresie. Dobrze jest dla nich, jesli
znajdg w zyciu oparcie w kims o
bardziej stabym charakterze i
silniejszej woli niz oni sami.
Osoby, ktérych symbolem jest ten
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kolor, maja czesto wiele
umystowych zdolnosci, a takze
artystycznych predyspozycji, lecz
mata wytrwatos¢ nie pozwala im na
rozwiniecie tych cech. Czasem tez
zbytnia nerwowos¢
sprawia, ze nie potrafig
dtuzej skupi¢ sie na
jednej sprawie.

W kontaktach z ludzmi
sg niestali 1 dos¢
powierzchowni. Nie
obchodzg ich zbytnio
cudze sprawy, a i oni
nawzajem nie oczekujg
od innych
szczegoblnego zainteresowania.
Czasem majg pewien zmyst
dyplomacji, co pozwala im wybrna¢
z sytuacji trudnych lub drazliwych,
czy dostosowaC sie do nowego
potozenia. Tak dobro, jak i zio
spotyka ich w zyciu nagle i
nieoczekiwanie — wielokrotnie ich
los podlega zmianom na gorsze lub
lepsze. Zdarzajg sie im tez —
niecjako z woli przypadku —
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przezycia niezwykte, odwracajace
bieg kota fortuny.

Jak wszystkie inne dziedziny zycia,
tak i sprawy uczu¢ sg tu niestate i

zmienne. Zdarza sie, ze
ostatecznie zyciowym i
partnerem czy

partnerka zostaje ktos,
o kim do niedawna
mys$leli niewiele, czy tez
krétko go znali, a sam
przypadek , o tym
zadecydowat.  Nieraz
tez ludzie ci kilkakrotnie
wstepujg w matzenskie
zwigzki. Natura obdarza
ich czesto urodg i jakims
eterycznym wdziekiem. Maja
wrodzong harmonie ruchdéw, i w
starszym wieku zachowujg
mtodziencze sylwetki.

Wystepuje u nich sktonnos¢ do
choréb o ostrym przebiegu,
potgczonym z wysokg temperatura.
Zwykle tez takie schorzenia nie
bywajg przyczyng ich smierci.

Troszke pofilozofujmy...

Edward Stachura pisat: ,posiadajgc
naktadasz sobie peta, zakuwasz w
dyby, zniewalasz, stajesz sie
niewolnikiem tego, co posiadasz. Z
posiadania nieuchronnie wynika lek
przed utratg tego, co posiadasz.
Wynika z tego, ze to, co naprawde
posiadasz, to przede wszystkim lek.

Lek to chaos, to Slepota, to bdl i
nieszczescie. Chciec zatem,
znaczy zawsze w koncowym
efekcie chcie¢ nieszczescia...” (A
wiec nie chciejmy nie chcie¢ — to
moja osobista rada....). W systemie
jogi ostatnim z o$miu stopni jest
stan ,samadhi” —skupienie,
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zatopienie, scalenie. To
bezwzgledne widzenie Prawdy.
Nauczali o tym tacy wielcy jak:

Zaratustra, Budda, Lao-tsy,
Patandiali, Jezus 2z Nazaretu,
Mahomet i inni !

W  Zzyciu codziennym  bycie

chrzescijaninem to okazuje sie...

nic nie znaczy... pieknie to wyrazit

w swoim wierszu Witodzimierz
Stobodnik:

,Chrystus méwi: kochaj!
Nienawidza.

Chrystus mowi: nie zabijaj!

Zabijaja.

Ustami Swietego Pawta:
Nie odrézniaj zyda od Greczyna!
Odrbézniaja.

Chrystus zmartwychwstat;...
Lecz co dzieh umiera

Od tej nienawisci

Od tego zabijania

Od tego odrdzniania...”

Czestaw Mitosz w swojej

ksigzce pt.: ,Zniewolony |
umyst” pisze: ,Cywilizacja
uzywajaca przydomka

chrzes$cijanskiej

zbudowana zostata na krwi
niewinnych. Szlachetne
oburzenie na tych, co
dzisiaj probujg stworzy¢
inng cywilizacje postugujac sie
podobnymi  srodkami nie jest
pozbawione  faryzeizmu...”. Z
lektury ewangelii wynika, ze Jezus
byt idealistg. Wierzyt, ze droga do
Krélestwa Bozego prowadzi prze
madrg odnowe ludzi. Ale o ironio...
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nie mniejszym idealistg byt skrajny
materialista Karol Marks (,Kapitat”),
ktory  sadzit, ze przebudowa
struktur spotecznych automatycznie
przemieni cztowieka w ... ,aniota”...
Bardzo gteboki psychologicznie i
ciekawy pedagogicznie poglad
spotykamy W apokryficznym
,1estamencie Judy”. Czytamy tam:
~Wiedzcie, ze dwa duchy
przebywajg w cztowieku — duch
prawdy i duch btedu, a miedzy nimi
— sumienie... by go sktonito tam,
gdzie zechce” (te nasze
,chciejstwa”... ,nie chcem, ale
muszem”, jak powiedziat w swoim
przeméwieniu jeden z naszych
Wielkich  w swoim mniemaniu
Polakéw...). A zatem (wracamy, do
madrych cytatéw...) cziowiek, jesli
tylko bedzie chciat, moze byc¢
dobry. Podobnym
optymizmem przepojone
sq idee medrcéw
buddyjskich, hinduskich,
chinskich i wielu innych.
Oskar Wilde twierdzi, ze:
,na tym Swiecie istniejg
tylko dwie tragedie;
pierwsza polega na tym,
ze sie nie osigga tego,
czego sie pragnie, druga
na tym, ze sie wtasnie to

osigga... ale tylko ta
druga tragedia jest tragedig
prawdziwg’...
| tym oto ,optymistycznym”

akcentem koncze swe radosne
filozofowanie (oczywiscie w oparciu
o Wielkich, bo gdziez bym $miata...
subiektywnie) c.d.n....
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Z przymruzeniem oka ©

*k%x

Rzecz dzieje sie na dyskotece. Chtopak podchodzi do dziewczyny, ktdra
wpadta mu w oko i prébuje ja poderwad:

- Tanczysz? mhKSI;:f'ﬂ':NIl’m:r
4 Lo H H ‘Rﬂl + I, "
- Tancze, spiewam, recytuja, gram na gitarze. "‘s‘;‘,‘".'fg“.msn,';‘&@,,

Co ty pleciesz ?!
Plote koszyki, wyszywam, lepie garnki...

* k%

Kubus$ pyta ojca:

- Tato, jak sie nazywa taki najlepszy zespot pitkarski? Oni prawie zawsze
wygrywaja, i chyba sg ze wsi.

Ojciec sie zdziwit, ale kombinuje: Legia, Widzew, Wista ? Ale Kubus

przeczaco kreci glowg. W pewnym momencie przypomng sobie i krzyczy:

- Juz wiem | Gospodarze !

*k*

Wracajacy z imprezy studencie pytajg takséwkarza na postoju:

- Czy zawibziby pan nas do akademika za dyche?

- Nie ma mowy.

- A zatrzy cztery?

- Dobra, wsiadajcie.

Studencie wsiadaja, jadg do akademika. Na koniec takséwkarz odwraca
sie do pasazerdw:

- No to, chiopaki, trzy cztery

- Dziggggeeee — kuuuuuuu — jeee — myyyyyyyy!

PANIE DOKTORZE,
CALY CZAS WYPAJE
MI sig , 2E KTo$
MNIE OBSERWUJE
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