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Gazeta Mieszkac6éw DPS ,Seniora Naftowca”

Witam w Sierpniowym numerze Vi
Numer jest wakacyjny, ale zgodnie z naszym cyklem
wydawniczym wychodzi we wfael, wiec maemy ju mowt,
ze lato nam i powoli kaiczy — na szeZcie pogoda jest tadna.
A co w Wigciach? To co zwykle, czyli ciekawe teksty do pyzanma.
Po przerwie wraca artykut o tym co ,jednalg &rreci”.
Nasz nowy redaktor rozgrzakguz na dobre,
a jego artykuty z numeru na numercoraz lepsze!
Poza tym oczyvcie sporo dobrego humoru i... znaczniecsy.
Zapraszam do czytania.

Red.




Moje miasto cz. 20

Kosciot p.w. $w. Piotra i Pawla
(ul. Grodzka).

Budowa tego kosciota jest scisle
zwigzana z Jezuitami,
sprowadzonymi przez krola
Zygmunta Ill do Polski specjalnie
do walki z reformacjg. Kosciot dla
nich miano poczatkowo zbudowac
na rogu Rynku Gtéwnego i ul.
Wislnej, a stojgcy tam dom zburzyc.
W 1596 r. ks. Piotr Skarga Paweski
— organizator i dziatacz
kontrreformaciji, najstawniejszy
polski kaznodzieja (jest on wtasnie
pochowany wiasnie w kosciele sw.
Piotra i Pawta, pod prezbiterium w
krypcie, do ktorej mozna zejs¢)
wykupit przy ul. Grodzkiej kilka
kamieniczek — m.in. Marcina
Stadnickiego, dworek Joachima
Ocieskiego i place od ss. Klarysek
— i rozpoczat w
1597 r. budowe
Swigtyni,
nawigzujgcej swym
wygladem do
rzymskiego kosciota
del Gesu. Budowali
go kolejno: Jozef
Britius, Jan Maria
Bernardoni i Jan
Trevano.
Zbudowang
pierwotnie kopute
na krzyzu kosciofa i _
podtrzymujgce jg ceglane filary
rozebrano i w 1619 r. wzniesiono
nowg kopute wspartg na
kamiennych filarach; zachowata sie
ona do dzis (konsekracja w 1635r).
Po kasacie zakonu Jezuitow

| éwiqtnia przechodzita rozne

koleje: byta kosciotem
garnizonowym, a w latach 1809 —
1815 stuzyta nawet jako cerkiew
prawostawna. Kosciot byt
wielokrotnie odnawiany (w 1936 r.
odnowiono krypte z sarkofagiem
Piotra Skargi). Ostatni remont
rozpoczeto w 1975r. Ogrodzenie
wokot kosciota zdobity
p6znobarokowe figury dwunastu
apostotow, wykonane przez Davida
Heela, ktére jednak ze
wzgledu na duze
Zniszczenia przesunieto w
1959 r. na dziedziniec z
| boku kosciota, pod chronigcy
44l je daszek. Zostaly one
zrekonstruowane w catosci.
. Whnetrze Swiatyni — szeroka
nawa srodkowa, boczne
nawy w formie kaplic, krotka
nawa poprzeczna i
prezbiterium — ma znakomita
akustyke, co dla tak
kaznodziejskiego zakonu,
jakim byli Jezuici, miato wielkie
znaczenie; dzis stuzy takze
znakomicie organizowanym tu
nieraz koncertom organowym |
symfonicznym.




Witam szanowne grono naszych Czytelnikow!

Na wstepie pragne
przytoczy¢ kilka dat z
naszego ,domowego
kalendarza”, to znaczy
opisaé po krotce co |

kiedy sie odbyto. | tak.

6 lipca wycieczka do Sl

Grodka nad Dunajcem.
Byto wielu uczestnikéw
Zz naszego Domu,
prawie petny autobus. Wycieczka
byta bardzo udana — piekny,
upalny, lipcowy dzien, mozna byto
poopalac sie, odpoczagc, a do
atrakcji nalezat godzinny rejs
stateczkiem turystycznym po
Jeziorze Roznowskim. Woda w
jeziorze byta bardzo ciepta,
niektorzy co odwazniejsi, kapali
sie... Bylismy tam do wieczora, a
pozniej powrot do domu, ok. godz.
20:00.
13 lipca wycieczka, a w zasadzie
wyjazd do Kryspinowa nad jeziorko.
Tu juz pojechato mniej oséb, bo
byliSmy naszym samochodem, a do
niego moze wsigsc tylko 8 osob
plus G
kierowca.
Podobnie jak
wczesniej
(caly lipiec w
sumie), .
rowniez byta plekna pogoda a
wycieczka takze udana. Woda
ciepta — mozna byto sie okgpac i
posiedzie¢ w cieniu, takze poptyngc
rowerkiem wodnym. Po potudniu,
gdzies koto 14:00 pan Krzysiu
przyjechat po nas i wrdcilismy do
domu.
29 lipca nasze panie z terapii (i
jeden pan — przyp. Red ©)

urzadzity ognisko w
naszym ogrodzie. Byto
duzo mieszkancow.
Pani Dorota prowadzita
Spiew przy gitarze,
pozniej byty kietbaski z
rozna, podawane
wszystkim osobom
uczestniczgcym w
imprezie.
10 lipca zostata zorganizowana
jednodniowa wycieczka w kieleckie.
Celem wycieczki byto zwiedzenie
Skansenu Ziemi Swietokrzyskiej w
miejscowosci Tokarnia. Waznym
punktem byto réwniez zwiedzanie
Jaskini Raj w Checinach. Teraz
moze pare stow na temat same]
jaskini. Prosze Panstwa az dziw
bierze, ze tez natura potrafi
stworzyc takie cuda! Sam nastrgj
panujacy wewnatrz — wchodzi sie
po 15 osb6b przewodnikiem,
wszedzie ciemnosé, lekko tylko
podswietlana od dotu (zeby nie
zniszczyc¢ szaty naciekowej —
przyp. Red.).

i1 Chodniki sg
it zrobione

! sztucznie dla
4y wygody
8 zwiedzajacych
(ale nie
wszedzie). Temperatura na
zewnatrz +30 stopni, a tu chitéd +5-
6 stopni! Przewodniczka - mioda i
bardzo mita osoba, oprowadzata
nas po poszczegolnych komorach,
proszac o zachowanie ciszy i
powoli opisujac co sie w danej
komorze znajduje, a jest naprawde,
prosze Panstwa, na co popatrzec i
CO podziwiac. Naprawde polecam




wszystkim, zwiedzi¢ i zobaczy¢, bo
warto!

Na tym koniec o wycieczkach.
Pragne nadmienic¢, ze w naszym
Domu trwa nadal malowanie pokoi
jednoosobowych na drugim pietrze,
oraz zostato wymalowane (i
wyremontowane) biuro ksiegowosci
na parterze.

Na szczegoblng uwage zastuguje
piekny ogrodek przy bramie

wejsciowej, a jest to zastuga pani
Fredzi, ktéra dba bardzo o jego
piekno i estetyke. Stowa uznania
nalezg sie réwniez panu Poldkowi,
ktory bezinteresownie poswieca
sie, codziennie dbajgc o porzadek
w ogrodzie, a zwlaszcza w czasie
lipcowych upatow, codziennie
podlewat wszystkie krzewy i kwiaty,
iglaki obok ogrodzenia.

Do ustyszenia!

Epami etnika jasnowidza CE

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci... cz. 1

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci i
Mtodziezy Polskiej z Kresow
miescito sie w Warszawie przy ul.
Swietokrzyskiej 5. Zajmowato sie
ono opieka i wychowaniem dzieci,
przewaznie sierot przybyltych ze
Zwigzku Radzieckiego.
Czesc tych dzieci dotarta
do Polski az poprzez
Japonie. Byta to _
zbieranina o jakiej nam sie
dzis nie sni. O losie takich
dzieci pisat Makarenko,
pokazano je w filmie
.Bezprizornyje”.

Zeby je jako$ rozlokowag,
zorganizowano siec
internatéw. Dwa takie
internaty byly w samej stolicy, dla
dziewczat — przy ul. Grzybowskiej, i
przy Sapiezynskiej — dla chtopcow.
Dla studiujgcych na wyzszych
uczelniach stworzono Ognisko
Akademickie przy ul. Miodowej 6.
tam przez kilka lat nocowatem
nielegalnie ukryty w szafie.

Na prowincji internaty miescity sie
w: Bydgoszczy i Grudzigdzu dla
chtopcéw oraz w Swieciu nad Wistg
dla dziewczat. Ja trafitem do tego
najgorszego w Grudzigdzu.
Przywiezli mnie tam, kiedy Ziemia
obiegta Stonce po raz
osiemnasty od mojego
pojawienia sie na niej, a
stonce byto w znaku Panny w
koncu pierwszej dekady.
Bytlem wtedy uczniem
szostego oddziatu szkoty

| powszechnej. Ludzitem sig, ze
| przez zmiane miejsca uda mi
sie zdac¢ do gimnazjum.
Okazato sie, ze jestem
spbzniony o caly miesigc by

by¢ przyjetym do tego przybytku

wiedzy. W drodze wyjatku
przyjeliby mnie do klasy 6smej, ale
nie po szesciu oddziatach szkoty
powszechnej. | poszediem do
siodmego oddziatu. A wiec i tak
zyskatem rok zycia.

Z naukg jakos dawatem sobie rade.




Jedynie jezyk francuski stanowit dla
mnie trudnosc¢ nie do pokonania.
Na kresach wschodnich uczono
nas niemieckiego, a tu we
wszystkich szkotach obowigzywat
francuski. Rozpacz. Walczytem z
tym jezykiem przez caty rok i w
koncu mogtem bezbtednie
powiedzieC: ,lestomac se revolt”,
ale napisac tego zdania poprawnie
do dzis nie potrafie. A mimo to, na
cenzurce mam stopien bardzo
dobry. | mysle, ze gdyby istniata
ocena ,genialnie” tez bym jg od
naszej pani otrzymat. A otrzymatem
za to, ze pierwszego dnia nauki
mijajac ja na korytarzu,
wykrzyknatem peten zachwytu:
»~Jaka pani jest piekna!”. A byta
zaiste bardzo piekna. | miata
dwadziescia lat.

Internat miescit sie w czerwonym,
pietrowym budynku, stanowigcym
ongis koszary, przy ul. sw.
Woijciecha, nieopodal dzielnicy dla
bezrobotnych, zwanej ,Maderg”. Na
parterze znajdowaly sie: kuchnia,
jadalnia, umywalnia i
urzadzenia
sanitarne, sala do
odrabiania lekcji dla
,SZczeniakow”,
pokoik druha
Jerzego,
wychowawcy
miodszych dzieci, i
malenka salka,
pOzniej spetniajgca role swietlicy.
Na parterze byty dwie sypialnie
liczace po szescdziesiat tozek ,
pok¢j dla wychowawcy ,arystokraciji
ustepowej”, kancelaria i zarazem
mieszkanie pani Oktawii
Matuszewskiej, kierowniczki
internatu oraz sala do odrabiania

& lekcji dla chtopcéw
ze szkét Srednich.
Na poddaszu
wydzielono niewielki
pokoik i nazwano go
"W ,izbg chorych”.
#% Mogly tam
@™ chorowac dwie
osoby. Ale to sie nie
optacito. Okna na
parterze
zaopatrzone byty w grube kraty. Z
daleka internat wygladat jak dom
poprawczy, szczegolnie kiedy
ogrodzono go siatkg, uwienczong
drutem kolczastym. Brame
zamykano o dziewietnastej i na te
godzine, chocby swiat sie walit,
musielismy by¢ na miejscu, gdyz za
spbznienie grozity surowe kary.
Mimo to wielu z nas ryzykowato
przychodzac o wiele pozniej.
PrzetaziliSmy przez te siatke i drut.
A na pietro wciggalismy
delikwentéw za pomocqg
przescieradta. Za mego pobytu tam
ztapali tylko Mielnika, kandydata na
ksiedza, ktéry uganiat
= sie po parku za jakas
| spodniczka. Po
I wielkich wnykach jakie
== zaten czyn otrzymat ,
L na nasze kpiny, ze sie
dat schwytac,
odpowiedziat,
sktadajac naboznie
rece i podnoszac wole
oczy ku niebu: ,Bdég tak chciat’. Od
tego czasu nie nazywaliSmy go
inaczej. Karano nas czesto |
chetnie. Najczesciej za kare nie
dostawalismy jesc. A karmiono nas
bardzo skagpo i licho. Tylko dwa dni
w tygodniu uznawalismy za godne
pochwaly. Byly to czwartek i




niedziela. W czwartek po modlitwie
porannej i piesniach naboznych,
dostawalismy kubek kakao i dwie
kromki chleba z margaryng. Na

obiad mielony kotlet z leszcza,
ziemniaki i ziemniaczanke. A na
kolacje, o rozkoszy, makaron na
mleku. W niedziele, na obiad
mielony kotlet wotowy, a na kolacje
— ryz na mleku.

Czy jest cos lepszego pod
stoncem?

Czwartkowej i niedzielnej kolacji
nikt nie opuscit. Ktorejs niedzieli
Kazio, ze wzgledu na krzywe nogi
.Szablastym” zwany, pozart az
szes¢ misek tego ryzu na mleku. W
sumie wlat w siebie trzy litry wody
imitujgce] mleko. A kiedy po
wylizaniu ostatniej miski wstat od
stotu | wyprostowat o
sie, zobaczylismy tzy
jego kapigce z oczu,
a gtos jego wotat:

,O Boze! Nareszcie
sie najadtem. Co za
rozkosz”. Z pogtaskat
sie po brzuchu, w tej
chwili sprawiajgcym wrazenie
bebna.

Wszystkie potrawy jedlismy
tyzkami. O widelcach i nozach, a
tym bardziej o ich zastosowaniu,
nie mieliSmy pojecia.

O pozostatych dniach tygodnia

mowic¢ hadko. Zarowno te
wspaniate czwartkowe i niedzielne
dania, jak i dania pospolite
gotowata nam pani Gatuszynska,
matka pieciu, zezowatych
rudzielcéw o krogulczych nosach:
Gucia, Pietrka, Janika, Szymika i
Franika. Patronowata jej pani Zofia,
z powodu zbyt dtugiej wargi dolnej,
zwana przez nas ,Gebatq”.
Godziny positkow byty ustalone i
skrupulatnie ich przestrzegano.
Tylko we srode dla pieciu z nas
czyniono wyjatek. Tego dnia
musielismy by¢ o godzinie
pietnaste] w majatku szkolnym
Tarpno, potozonym o jakie siedem
kilometrow od miasta, na zajeciach
praktycznych i dlatego pozwolono
nam jadac obiad o trzynastej,
bezposrednio w kuchni, aby nie
drazni¢ podniebienia innych
gtodomordéw. Ktoérejs srody pani
Gatuszynska jak zwykle usadowita
nas przy kuchennym stole. Wiata
nam do misek grochowki i
powiedziata:
- Konsumuijcie niebozatka, niech
wam to idzie na zdrowie.
Nie trzeba nas byto zachecac.

mman RzuciliSmy sie na te

= o1 lure jak wilki na jagnie.
"8 Nim uptyneto pare
S8 minut miski nasze

8 zialy pustkg, a nam sie

- zdawato, ze nie
tknelismy jadta. Wtedy

e “ pani Gatuszynska z

naboznym dostojenstwem
zdejmowata pokrywe z kotta, w
ktorym dogotowywat sie groch,
tworzgc zawiesistg maz. Stalismy
juz przy nim z miskami. Po zdjeciu
pokrywy zauwazylismy, ze na
wierzchu tej mazi lezy cos




szczeciniastego. Pani Gatuszynska
spojrzata na to ,,co$” i schwycita sie
za gtowe:

- O rety! Kicka sie ugotowata!
Wsadzita reke do tej mazi i
wyciggneta z niej ,Kicke”.

- Chwata Bogu. To tylko szczotka
ryzowa do podtogi.

Zgarneta z niej groch do kotta i

chciata jg wrzuci¢ do kotla z
pomyjami. Na ten widok Kietbaska
jeknat rozpaczliwie, a nastepnie
wyrwat jej ta szczotke i z
wniebowzietym wyrazem twarzy
wylizat ja dokumentnie.

Swietlicy nie mielismy.

cdn.

Egzystencjalizm - czyli jestem wolny...

Tak, jak napomknatem w
poprzednim numerze,
dzisiaj na warsztat
bierzemy nastepny wielki
termin wspolczesnej
kultury, jakim jest
egzystencjalizm. Jest to
dosy¢ trudne pojecie, ale
postaram sie abysmy przebrneli
przez to wspolnie jak najbardziej
bezbolesnie i rownoczesnie
coskolwiek zapamietali.

~Egzystencjalizm to kierunek
filozoficzny, formowany zaréwno w
wersji teistycznej (a wiec z wiarg w
Boga), jak i ateistycznej (bez
wiary). Jego ideg jest przekonanie,
ze cztowiek, jako jedyny z
wszystkich bytéw sam, ustawicznie
tworzy sie tym, czym jest,
dokonujgc wiasnych wewnetrznych
wyborow, w ktérych wyraza swojg
wolnos¢. JesteSmy wrecz na te
wolnos¢ skazani, jest ona
atrybutem naszego
cztowieczenstwa. Istnienie ludzkie
jest zawieszone miedzy
przysztoscig, a przeszioscia,
dlatego towarzyszy nam poczucie
przemijalnosci, braku,
niespetnienia. Nasza wolnos¢

L v{h;‘ .

| wewnetrzna jest ciggle

| zagrozona urzeczowieniem i
utratg autentycznosci. Dlatego
jestesmy wewnetrznie rozdarci i

podatni na leki egzystencjalne,
@ np. przed osamotnieniem...”.

- Brzmi to bardzo zwarcie,

sensownie, ale ile z tego jestesmy
w stanie zrozumiec¢? Co w tym jest
najwazniejsze?

Wolnos¢ — to stowo-klucz.
Jestesmy wolni. Mato tego
jestesmy na te wolnos¢ ,skazani”,
gdyz cate zycie wybieramy |
decydujemy, co robic, jak postapic,
czy zjesc jabtko czy gruszke, czy
ukras¢ czy zapracowac. Nie ma
ucieczki od wolnosci. Oprocz tego,
ze jestesmy wolni, jestesmy tez
jednak odpowiedzialni za wszystko
co robimy i to bez réznicy czy
cztowiek wierzy w boga czy nie —
odpowiada za to co robi, to efekt
naszej wolnosci. | wreszcie trzecia
wazna rzecz to czas — takie
zawieszenie pomiedzy tym co byto
(nasze wspomnienia, przeszitosc,
historia), a tym co bedzie (nasze
marzenia, plany, pragnienia) — z
tego zawieszenia wynikajg nasze
leki i poczucie niespetnienia, bo




ciagle nam czegos$ w zyciu brakuje i ten ma wielu innych poprzednikéw

czesto odczuwamy pustke, ktérg — znanych myslicieli (Kierkegaard,
bardzo trudno czymkolwiek Heidegger, Jaspers, Marcel).
wypetni¢. Ostatnim motywem jest Mozna zrozumiec€ jego pesymizm
Smiertelnosc¢, przemijalnosc, czyli jesli wezmiemy pod uwage, ze
ulotno$¢ naszego zycia, naszej kierunek ten najmocniej rozwinat
egzystencji wkasnie. RGwnoczes$nie sie po Il Wojnie Swiatowej, czyli w
wszystko to otacza jakis wielki czasie upadku wielkich ludzkich
tragizm, bo gdy to i wartosci, ideatow i
wszystko zebraé - chyba ztudzen co do
,do kupy”, to ludzkiej natury.
pomimo tej Niemniej mimo, ze
wolnosci jakos bardzo zywotny, nie
tak beznadziejnie B : zdominowat

| smutno sie robi. wspotczesnej kultury
Celem czlowieka bez reszty i istnieje
jest nadawanie swiatu i zyciu obok wielu innych nurtéw. Mozemy
(egzystenciji) sensu, przez to co wybrac...

robi, mysli, czuje... A w nastepnym numerze zajmiemy
Najbardziej znani egzystencjalisci sie czyms, co bezposrednio taczy
XX wieku to Albert Camus i Jean sie z egzystencjalizmem, czyli

Paul Satre, ale tak naprawde ruch pojeciem ateizmu.

Warto Przeczyta ¢€
Clive Cussler

,#Atlantyda odnaleziona”

Zatoga statku wielorybniczego znajduje w tadowni
uwiezionego w lodach Antarktydy wraku, czaszke z obsydianu. W stare]
kopalni ztota w Kolorado grupa antropologow odkrywa grote, a w nigj
inskrypcje i réwniez czaszke z obsydianu. Statek badawczy zostaje
zaatakowany przez... niemiecki U-Boot z czaséw wojny... Co bedzie dalej?
Tylez mbéwig nam naukowcy o swiecie — odkrycia, badania, prace. A jaka jest
prawda o naszej przesztosci? Kto to moze wiedzie¢? Nie tacy mysliciele
tamali sobie nad tym gtowe i nikt nie byt w stanie zgtebi¢ do konca tajemnic
naszego globu. My mozemy réwniez o tym myslec¢, ale w ostatecznosci, c6z
nam zostaje? Zycie z tymi tajemnicami. Od ich poznawania sa ludzie, ktorzy
sie tym profesjonalnie zajmujg, my mozemy podziwia¢ wyniki ich pracy i
myslec¢ o tym co odkryli. Oni specjalnie sie uczyli w tym kierunku i wiedzg
czego i jak szuka¢. Mozemy i powinnismy podziwia¢ tych ludzi za madrosc¢ i
dazenie do celu.

Chociaz ksigzka niespecjalnie o tym wiasnie méwi, to taka refleksja nasuneta
mi Sie po jej przeczytaniu.
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Tajemnice alkowy, czyli czytelnicy listy pisz  3...

Witam naszych czytelnikow. W lipcu do
redakcyjnej skrzynki trafit dosy¢ mocny ,list”, czy
tez ,apel” (bo takie okreslenie pada w jego
tresci), ktory adresowany jest przez anonimowego
nadawce ,do dyrekcji” naszego Domu.
Poniewaz list zawiera wiele tresci o
charakterze osobistych zarzutow wzgledem
poszczegoblnych osbb, a takze zjawisk w naszej placéwce, postanowitem, ze
ukaze sie on w nastepnym numerze wraz z odpowiedzig p. dyrektora - na
jego merytoryczna tres¢. Oczywiscie nie mozemy sie odnies¢ co do zarzutow
indywidualnych (nazwiska os6b zamieszczone w liscie nie moga byé
opublikowane na tamach pisma), niemniej mam nadzieje, ze czytelnik, ktéry
wrzucit list do skrzynki (a takze inni mieszkancy zainteresowani poruszonymi
problemami) bedg ukontentowani odpowiedzia.
Réwnoczesnie zapraszam do dyskusji na tamac h pisma (skrzynka czeka na
Panstwa opinie, sugestie, smutki, i w ogole wszystko co siedzi w srodku),
oraz korzystania z mozliwosci wypowiedzi na zebraniach z p. dyrektorem
oraz kierownictwem naszego Domu.

A Jednak si e obraca cd

Jowisz kontra Saturn.

Jowisz — planeta wielkiego zapatrzeni we wtasny pepek,
Szczescia (a tak! Przez duze ,S”)... bardzo przywigzani do tego co

ale bardzo ziemskiego i posiadajg, nie koniecznie jest to
subiektywnego. Daje poczucie konto w banku, moze by¢ np. tusza,

tak — Jowisz moze dac
nadmierng tusze, wzrost (zbyt
wysoki). Niekiedy sg bardzo
przywigzani do wiasnej
gtupoty (pardon! ,madrosci”),
do jakiegos ,badziewia” — ale
ma by¢ duzo wielkiego,

komfortu i zaufania do
siebie, samozadowolenia.

Z silnym Jowiszem
urodzeniowym mozemy
sobie pozwoli¢ na... no \
powiem - na robienie
réznych rzeczy i uchodzi

nam wszystko ,na sucho”. duzego — wszystko jedno
Arabowie (a ja bardzo sobie cenie czego. Czasem silny Jowisz daje
astrologie arabska), twierdzg cos swojemu wiascicielowi groteskowe
zupetnie przeciwnego, mianowicie poczucie wtasnej waznosci |

to, ze silny Jowisz utatwiajgc — nieomylnosci (bufonada). Jowisz,
szkodzi, ze ludzie z takim jowisz, jowisz, ale tylko do 50 roku
Jowiszem, to ludzie prozni i zycia, potem juz niestety nie.
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Zostaje nam z silnego Jowisza tylko
~feka w nocniku” (Oh, jaka szkoda!
Nieprawdaz?) Dlaczego? To
wyjasnie Wam kiedy
indzie]. Tak powstajg
~umysty skarlate” z
wiasnej woli i dla
wiasnej wygody...

A teraz Saturn —
planeta ztoczynna (?),
wyrazajgca poczucie
leku, przynosi
ograniczenia, frustracje, ciezkg
prace, wyrzeczenia (czasem
chorobe, kalectwa, chore zeby i
kosci). Mnie i nie tylko mnie,
kojarzy sie z madroscia,
samodyscypling cztowieka
pochtonietego ,przyziemnymi”
(czasem dostownie) sprawami.
Koreluje on z bolesnymi sytuacjami,
ktore po prostu zdarzajg sie nam,
przez co planeta ta zyskata
przydomek ,Pana Karmy”.
Najstarsze przekazy utrzymuja, ze
jest on ,Straznikiem Progu”,
~Klucznikiem przy
Bramie”, i ze to
wiasnie dzieki niemu
mozemy w koncu
zrozumiec siebie
(razem z catym
ciezkim balastem
Lupierdliwosci” i
zyciowych) i tym
samym o0siggnac¢ petnie
wewnetrznej wolnosci. Saturn ma
wartos¢ edukacyjna. Ludzie zyskujg
wolng wole jedynie przez poznanie
siebie, a nie odwazg sie poznac
siebie dopoki nie zmusi ich do tego
cierpienie i nie bedg mieli innego
wyboru. Destrukcja zwigzana z
Saturnem, utozsamiana jest w
wewnetrzng energig, czy tez istotg
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nazywang ,Szatanem” (i tak kopyta
i rogi kozta — Koziorozca, ktérego
jest ,regentem”). Konflikt miedzy
Swiadomoscig i
nieswiadomoscig
(,progiem”), Swiattem i
mrokiem, nie jest z
natury ani dobry ani zly.
Jest konieczny do
rozwoju, prowadzi
bowiem do poszerzenia
I iIntegracji Swiadomosci.
Dualizm, ktéry cztowiek odkrywa w
sobie poza progiem swiadomosci,
zwykle bardzo go niepokoi, bo
tatwo zapominamy, ze wszystko co
znajduje sie w Swietle rzuca
mroczny cien (lub inaczej, jak sie
nie obrocisz, to d... o pardon, plecy
zawsze z tytu). Wspébitczesna
psychologia coraz blizsza ,Sciezce
alchemikow” réwniez probuje
zaprzyjazni¢ sie z Saturnem,
chociaz nadaje mu inne imiona.
Przy odrobinie wytrwatosci i wysitku
mozemy otrzymac ztoto (duszy), a

; gdy juz rozwiniemy w
sobie wystarczajgca,
subtelng madrosc, by
. zrozumiec ironie

B Saturna, moze
przekonamy sie, ze
mimo wszystko nie
jest on pozbawiony
poczucia humoru,
choc troche ,wisielczego”.

No i w jakim celu ja Wam tak gtowe
zawracam?

Ano, od 14 XII 2005 trwa nieco
,Zgrzytliwy” aspekt pomiedzy tymi
dwiema planetami - kwadratura (90
st.). Saturn w znaku Lwa — kontra
Jowisz w znaku Skorpiona. Ogien i
Woda - walka. A finat tego tranzytu
odbedzie sie pomiedzy 23 X a 24 X




2006 r. Sama jestem ciekawa co
sie wtedy zdarzy... ale powtérze za
Seneka: ,,Odpowiedniejszg rzeczg
jest Smiac sie z zycia niz
lamentowac”. Do ustyszenia (jak
przezyje te kwadrature oczywiscie,
bo jak nie, to moze mnie kto$
zastgpi?). Czesc! c.d.n.

Acha, jeszcze jeden
dopisek! Istnieje cos
takiego, co nazywa sie:
~Symbole Sabianskie” —
| kiedy$s wam o tym
opowiem. Kwadratura ta
bedzie miata finat na 24 st. znaku
Lwa i 24 st. znaku Skorpiona. W
wyzej wymienionych ,symbolach
na 24 st. Lwa jest takze to
przestanie: ,,Cztowiek catkowicie
skoncentrowany na swych
wewnetrznych, duchowych
osiggnieciach siedzi w stanie
zupetnego lekcewazenia dla
wygladu i czystosci ciala”, a na 24
st. Skorpiona jest tak: ,Po
wystuchaniu natchnionej jednostki
wygtaszajgcej ,kazanie na goérze”,

ttumy powracajg do domu”. Ja tam
wole sie umy¢ niz stuchaé
natchnionych... a Wy? A moze by
tak zastosowac¢ osinowy kotek, lub
czosnek? Ten ukiad planetarny jest
takim ,testem” — madry zrozumie,
glupiec zostanie glupcem. Planeta
Jowisz ,biegnie przodem” i nadal
bedzie uruchamiac lekkie
chciejstwa... a fe! — u natchnionych
oczywiscie ©

| jJuz na zupetne zakonczenie
dowcip.

Na milicje przychodzi chtop.
- Zabitem wampira —
przyznaje sie.

- A skad wiesz, ze to byt
wampir? — pyta rzeczowo wiadza.

- A bo jak mu wbitem kotek w serce
to umart.

Jak to madrze sobie
wykoncypowat, nieprawdaz?
Jest to tzw. ,btgdzenie btedu” jak
okreslit to kiedys sp. Stanistaw
Lem.

VEOAVEOAVEOIAVS

Stawni | zabawni, czyli wielcy ludzie w anegdocie

Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791) Jeden z najwybitniejszych twércéw
muzyki klasycznej (napisat m.in. opery: ,Wesele Figara”, ,Don Juan”,

.Czarodziejski Flet”).

Mozart, ktory rozpoczat kariere jako cudowne dziecko,
sam nie znosit tego rodzaju mtodocianych talentow.
Pewnego razu zaproszono go na popis mtodego wirtuoza
z prosbg o wydanie swego sgdu. Po ukonczonym
wystepie, Mozart zwrocit sie do chlopca:

- Nie brak ci talentu. Przy wielkiej pilnosci mozesz daleko




zajsc!
- Chciatbym jednak zacza¢ komponowac juz
teraz. — odpowiedziat mtody pianista. — e VTR g 0 T e

. i |
PR DEE= TR S e =

Mistrzu, prosze cie, powiedz mi, jak sie to ey
roblf) === ‘”'E;L‘\J_,_ui : S ==
- O, musisz poczekac, az bedziesz starszy.

- Ale przeciez ty, mistrzu, komponowaies, jak
bytes dzieckiem!

- Tak, to prawda. Ale nie pytatem nikogo, jak
sie to robi.

* * %

Na wielkiej aukcji rekopisow w Kolonii wystawiono na sprzedaz autentyczny
list Mozarta, w ktérym kompozytor, bedg na granicy nedzy, prosi o wsparcie
w wysokosci 100 guldendw. List Mozarta zostat sprzedany za 21 tysiecy
marek...

Stawomir Mro zek (ur. 1930r) Wybitny polski dramaturg i prozaik, jego sztuki
teatralne, wystawiane w wielu krajach zyskaty miedzynarodowg stawe (m.in.
»rango”, .Emigranci”)

W Polsce bawit na goscinnych wystepach znany pisarz
szwajcarski, Friedrich Durrenmatt. Otaczat go zbity
ttum, peten snobdw, tylko jeden Mrozek tkwit, milczac,
w dalekim kacie. Kto$ sposrdd podnieconych
organizatorow powiada:

- A pan, panie Stawomirze, nic pan nie chce ustyszec¢
od mistrza?!..

- Dobrze. Niech go pan ode mnie zapyta, co stychac...

Kacik Wiadomo sci Medycznych
, Smiech to Zdrowie!”
Kazdy z nas styszat povisze powiedzenie.

Mato kto jednak donsia sie,
ile prawdy jest w nim zawarte.
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Hormony szcz escia.

Zdrowy, niewymuszony smiech
wptywa pozytywnie nie tylko na
psychike, ale réwniez poprawia
prace wielu naszych narzadéw.
.,Ryczac” ze Smiechu
Ssprawiamy, ze nasze serce
zaczyna szybciej bi¢, krew w
zytach nagle gwattownie
przyspiesza i dostarcza wieksze]
llosci tlenu do organizmu. Wptywa
to dobrze nie tylko na kondycje
serca ale na caty dotleniony w ten
sposGb organizm. Smiejac sie,
wdychamy poéttora litra tlenu, gdy
jestesmy smutasami tylko pot.
Smiech powoduje wiec
lepsze funkcjonowanie
systemu oddechowego.
Nawet nie zdajemy
sobie sprawy ile
mozemy zaoszczedzic
na kosmetykach, o wizytach w
salonach odnowy biologicznej nie
wspominajac, wprawiajgc miesnie
twarzy w ruch. Radosny smiech jest
dla nich cudownym, darmowym
masazem. Gdy sie Smiejemy w
organizmie zwieksza sie rowniez
wydzielanie endorfin, czyli tak
zwanych hormondw szczescia,
tagodzacych bdle zebdw,
gtowy czy miesni. Istniejg
nawet badania
dobroczynnego wptywu
$miechu wsrod osob chorych
na raka.

Smiech w szpitalu?

Ze wzgledu na ogrom korzysci
ptyngcych ze Smiechu
postanowiono wykorzystac jego
niezwyklte wkasciwosci w roznego
rodzaju terapiach. W Europie
Zachodniej i w USA juz w latach ‘60

14

zaczeto organizowac kliniki, w

ktérych pomagano pacjentom

czerpac korzysci ze Smiechu po

to, by zniwelowac stres i smutek
wywotany chorobg. W niektorych
amerykanskich szpitalach zaczeto
zatrudnia¢ prawdziwych klaunéw,
ktorych jedynym zadaniem byto
rozémieszac pacjentow, w innych
nie tylko pozwalano, ale nawet
doradzano ogladanie w telewizji
programow satyrycznych oraz
komedii. Wedtug opinii lekarzy
pacjenci po sporej dawce smiechu,
znacznie lepiej powracali do
zdrowia, a bol, ktéry odczuwali nie
byt dla nich tak dotkliwy, jak
przy stosowaniu jedynie
konwencjonalnych srodkow
leczenia. Dla wielu z nich
sam fakt oderwania od
srodowiska i rodziny byt
powodem stresu. Dzieki
wspolnemu ogladaniu programow
telewizyjnych sami rozwigzywali te
problemy.

Liderzy Smiechologii.

Nie jest niczym odkrywczym, ze
osoby pogodne, umiejgce sie Smiaé
nawet z btahych powodow, sg
szybciej akceptowane przez
innych niz ludzie, ktérych
ponuractwo raczej nas odpycha.
Obecnie naukowcy na rézne
sposoby starajg sie wykorzystac
te wiedze, doskonalgc metody
terapii Smiechem, ktéra ma juz
nawet naukowe okreslenie —
gelotologia. Za oceanem istnieje juz
pot tysigca klubéw smiechu, a
kilkudziesieciu ich cztonkéw
otrzymato zaszczytny tytut lidera
Smiechologii”. W Polsce kuracje




Smiechem nie sg jeszcze tak nie zachorowat z powodu ogladania
popularne. Kuracje Smiechem komedii Stanistawa Bareli, czy
stosuje np. fundacja ,,dr Clown”, stuchania niesmiertelnych kawatéw
w ktorej pracujg, o blondynkach. No to do dzieta.
psycholodzy, pedagodzy i Smiejmy sie! Moze nie z

lekarze. Prowadzi ona blondynek, ale z dowcipow o...
terapie Smiechem w dajmy na to barmanach:
dzieciecych szpitalach. Przychodzi murzynka do baru z
Pracownicy fundacji X piekng, duzg papuga na

chodzg do szpitali przebrani za </ ramieniu. Staje przy kontuarze i

klaunow, gdzie bawig i zamawia drinka. Barman,
rozémieszajg matych pacjentéw. przygotowujac napoj, spoglada z
Popularnos¢ terapii Smiechem, na zainteresowaniem to na kobiete to
szczescie szybko rosnie i zjednuje na papuge i1 w koncu wskazujgc na
sobie nowych zwolennikéw. ptaszysko pyta:

WSszyscy spotykajac sie z zabawng - Skad jg masz?

sytuacjg, reagujemy podobnie — po - Z Afryki - odpowiada papuga.

prostu sie Smiejemy. Nikt jeszcze

Smiech to Zdrowie, nie zapominajmy o tym, a nasze zycie bedzie nie tylko
zdrowsze, ale i przyjemniejsze.

4]l

Tecza 36 barw, czyli horoskop

Lazur
29 wrze snia - 8 pa zdziefhika =

Przychodzacy na swiat w tej Juz w dziecinstwie wykazujg

dekadzie roku majg wiele dobrych szerokg wiedze — na wiele tematoéw
cech usposobienia, lecz takze przekraczajgcych ramy szkolnych
nieco wad, z ktorych gtéwna jest programow, i nawet jesli tak nie
upor, a niekiedy sktonnos¢ do jest, potrafig narzuci¢ innym
traktowania otoczenia, jak gdyby z przekonanie, ze posiadajg

gory. Lazury sg towarzyskie, nieprzecietne zdolnosci i gtebokg
otaczajg sie swoistym wdziekiem, umystowosé. Umiejg postepowac
tatwo nawigzujg kontakty z innymi dyplomatycznie z innymi ludzmi i
ludzmi. Czesto natura obdarza ich przeprowadzac¢ swoja wole w taki
darem wymowy i krasomoéwstwa. Sposob, ze nikt nie ma do nich
Potrafig méwi¢ ciekawie o niczym i pretensji, nawet jesli traci cos
nawet banale fakty przedstawia¢ istotnego. Lazury maja wrodzona
interesujgco. Sq w catym znaczeniu zrecznosc¢ we wszystkich

tego stowa ludzmi btyskotliwymi. posunieciach, a cecha ta sprawia,
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ze nieomal zawsze sg gorg w
kontaktach z otoczeniem.

Niekiedy majg zamitowania
naukowe — na 0go6t z dziedziny
nauk humanistycznych, tam gdzie
liczy sie polot, piekny styl w mowie
| piSmie, a zmyst estetyczny. Nie
mozna im tez odmowié uzdolnien,
czy tez zamitowan artystycznych.
Lazury lubig tadne przedmioty,
cenig dobrg lekture, muzyke, teatr.
W swych gustach nie sg na ogo+
zbyt awangardowi, _
acz interesuje ich
réwniez to co jest
aktualnie modne.

kazdym jego
przejawie chca nie
tylko przebywac¢ w
tadnych wnetrzach,
czy ubierac sie ze
staranng elegancja,
lecz rowniez mieé
woKkot siebie osoby
urodziwe i petne wdzieku. Nawet w
wyborze przyjacioét to kryterium jest
dla nich istotne — jesli ktos podoba
Im sie zewnetrznie, lazury sg
gotowe przypisywac¢ mu wiele
niesprawdzonych, a nawet
nieistniejgcych zalet.

W swych upodobaniach
sentymentalnych bywajg dos¢
niestate — w tej dziedzinie wykazujg
tez wiecej ciekawosci i checi ciggtej
odmiany niz szczerosci uczuc. Nie
sq zbyt wierni — tak w zwigzkach
przelotnych, jak i legalnych, stad
tez matzenstwa ich niekoniecznie
bywajg udane. Z natury niezbyt
pracowici i rzetelni — jesli znajda
profesje naprawde im
odpowiadajgca, potrafig wiele
poswiecic¢, aby osiggnac¢ ,,miejsce
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John h‘.l'\lLamWhEh ouse: "Vanity™ (1910)

na gorze”. Czasem robig kariery
literackie czy artystyczne, niekiedy
zadowalajg sie skromniejszymi
zajeciami, zwigzanymi w jakis
sposOb z tymi dziedzinami. Nie
lubig prac monotonnych, jak
réwniez obarczajgcych ich
nadmierng odpowiedzialnoscia.
Zycie rodzinne nie ma dla lazuréw
nadmiernego uroku — wielu z nich
czuje sie lepiej w gronie przyjaciot
niz krewnych. Kobiety urodzone w
tym okresie nie maja
wiekszego pociggu do
macierzynstwa, nie
przepadajg tez za
gospodarstwem
domowym, nieraz
obdarzone przez
nature uwodzicielskim
wdziekiem lubig
btyszczeC w
towarzystwie i podbijac
serca. Trudng sprawg,
dla tych ludzi jest
przejscie z wieku dojrzatego w
pézniejsze lata. Lazury przesadnie
bojq sie starosci, utraty sit, a przede
wszystkim urody. Tak kobiet jak i
mezczyzni, chcg mozliwie jak
najdtuzej sprawia¢ wrazenie petni
fizycznego rozkwitu. Zal za
odchodzacg mtodoscig potrafi
przyprawic ich o niepotrzebng
melancholie — nawet wowczas, gdy
nikt z otoczenia nie mysli o nich
jako o osobach w wieku srednim.
Lazury zyjq dlugo, chociaz na pozor
nie maja zbyt wielu sit zyciowych —
tatwo sie meczg, muszg tez
prowadzic regularny tryb zycia, aby
nie nabawic¢ sie chronicznych
dolegliwosci zwigzanych przede
wszystkim z uktadem trawiennym.




A sy Zprzymru zeniem oka ©

TAKS CAERIEM

© OO
Do pana Zdzicha Kwiatkowskiego, ktory od
diuzszego czasu nie optacat rachunkéw za gaz,
przyszto upomnienie w dos¢ ostrym tonie, podpisane
przez kierownika dziatu windykacji Zaktadu
Gazowniczego.

'.' ; .;_ g Pan Zdzich wzigt kartke papieru, usiadt przy biurku i
®" odpisat co nastepuije:

Szanowny Panie,

pragne Pana poinformowac, iz raz na miesigc gdy otrzymuje rente, zbieram
wszystkie rachunki dotyczace optat za mieszkanie i reszte mediéw. Wrzucam je do
duzego dzbana, mieszam i losuje trzy, z ktérymi ide na poczte i optacam.

Jezeli panska Instytucja pozwoli sobie chocby
jeszcze raz przysta¢ do mnie list utrzymany w
podobnym tonie, to jej faktury na rok zostang
wykluczone z loterii.

Z powazaniem
Zdzistaw Kwiatkowski

©O0O

Klient oddaje TV do serwisu:
- Nie wiem co sie stato - po prostu siedze sobie , grzebie gwozdziem w uchu i nagle
wysiadt dzwiek!

© 00O
Przyjezdza murzyn na wakacje ze studiow z Warszawy do ojczyzny, stolicy Konga,
Brazzaville. v \

- Jak tam w tej Rzeczypospolitej Polskiej, M'Benga? - L rirml"hi_?!;:n\—[',_ ~L
pyta ojciec. [‘];ﬁ-;-?:gﬁ;'}"_“‘ SE NA B

- Dobrze. R F‘:"‘ (T PozNg

- Poziom nauki zblizony do tego w Oxfordzie, gdzie

pogtebia swa wiedze twoj brat, M'Banga?

- Wiekszy.

- A czy biate kobiety sg nadal takie piekne, jak w latach
70., gdy ja tam pobieratem nauki?

- Oczywiscie.

- A co sadzisz o polskiej zimie?

- Ta zielona to jeszcze moze by¢, ale tej biatej drugi raz
moge nie przezyc!

©O0O
W sklepie z bielizng klientka przebiera sie w seksowny komplecik z koronkg i mowi
do sprzedawczyni:
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- Mysli pani, ze spodoba sie mojemu mezowi?
- Nie wiem, ale méj maz w zyciu by czegos takiego nie wiozyt.

© 00O
Na komisariacie policyjnym, ofiara napadu opisuje sprawce... us,gfo To
- Czy moze pani opisac te osobe? "Tp‘ggﬂ Pon A ey ?
- Byt Sredniego wzrostu i miat brode. _(7
- A czy to byta kobieta czy mezczyzna? &—L_

—_\l‘]
©OO wuﬂl

Jakich wartosci prezydent Kaczynski broni najsilniej?

N}
Braterstwa... . \,@
g &Y
b Y11

© 00O

Trzech turystow: Polak, Szkot i Niemiec wybrato sie w Alpy na wycieczke.
Niestety z powodu ztej pogody wszyscy zagineli, ratownicy po kilku tygodniach
przerwali poszukiwania i w gazetach pojawity sie nekrologi.

Wkrotce w jednej z redakcji dzwoni telefon i z Hawajow odzywa sie Niemiec z
prosbg o anulowanie jego nekrologu!

Redaktor gazety krzyczy:

- Ty zyjesz!! Jakim cudem??

Niemiec opowiada:

- Zamarzli$my i powedrowali$my wszyscy do Sw. Piotra, ktory zatrzymat nas u
wejscia do Bramy Niebieskiej i powiedziat ze jeszcze jestesmy za miodzi zeby
umrzec¢, wiec jezeli Ubezpieczenie pokryje koszt 500 euro, moze nas wystac z
powrotem na ziemie. Ztapatem za telefon, porozmawialem z moim agentem,
zaptacit, a ja zazyczytem sobie zeby wylgdowa¢ na Hawajach. No i mam wakacje!
- Ale co ze Szkotem i Polakiem???

- Jak ich ostatnio widziatem, Szkot targowat sie o cene, a Polak wysytat papiery do
ZUS-u...

62 Sposoby na samobéjstwo zajgczka — sposéb 2:
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