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Egzemplarz Bptatny - po przeczytaniu prasPodaé Dalej! Krakéw. VII. 2012 r.

Witam,

No i wiasnie kaiczy nam i lipiec.
Niby najcieplejszy miegt w roku, jake nie chciat takim by
Woczasy nad morzem nie byly raczej najtrafniejszymystem,
oczywicie wszystko zatg od morza.
A poza tym? Zapowiadany drugi migsspokojnego,
sennego i ogoblnie fimego klimatu. Jak mieg temu tak i tym razem lenimy,si
a Wigci may Paistwu owe lenistwo li tylko uprzyjemdni
Mam nadzigj, ze tak s¢ wtasnie dzieje.
Red.
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Sierpie? — to co najgoetsze j4 za nami, to co najlepsze, czyligna pogoda bez
wszechogarniajcegozaru — przed nami. Nic dziwnego ya, ze w tym miegjicu
wiele se dzieje. Wybrakmy dla Paistwa najciekawsze — naszym zdaniem —

wydarzenia, ktorymi warto gizainteresowa.

Letni Festiwal Komedii
Sierpien

W miesiacach letnich Teatr Bagatela
zaprasza na Letni Festiwal Komedii.
Prezentowane beda komedie wystawiane
dotychczas na deskach Teatru.
W programie: spektakl "Seks nocy
letniej". Wernisaz wystawy malarstwa
Giuseppe Ciani

"Letnie Tanie Kinobranie"

Sierpien

Letnie Tanie Kinobranie to 9 tygodni
degustowania fascynujacych filmowych
smakow. Najciekawsze filmy ostatnich
lat i klasyka kina! Prezentujemy kino
wytrawne i wyraziste, o harmonijnym
aromatycznym bukiecie, 2z dobrych
rocznikow, delikatnie schlodzone w

klimatyzowanych salach.
Ponad 130 tytutow! Co tydzien inny cykl
tematyczny.

W programie projekcje z cyklu "W
rytmie muzyki'":
- Berlin Calling - 15:00

- I tak nie zalezy nam na muzyce -
15:15

- Beats of Freedom - Zew
- Artysta - 21:30.
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Mlodzi cyrkowcy opanuja Krakow
2012-06-12 - 2012-08-14

'"‘WN‘“' s7.| Jazda na monocyklu, clownada,
e =1 7 zonglerka, akrobatyka partnerska,
krecenie poi i kije - to tylko niektore
umiejetnosci, w jakich szkolic sie
P bedzie mlodziez z Polski i Niemiec,
it |y biorgca wudzial w projekcie ACH
e ' TEN CYRK - Projekt Dwustronnej
Wymiany Mtodych Cyrkowcow.
Od 6 do 14 sierpnia w Krakowie i
Korzkwi pracowac razem bedag
mlodzi cyrkowcy, w wieku od 10 do
20 lat,z Grupy Happenerskiej
Nowa Huta, dzialajacej w Osrodku
Kultury Krakow-Nowa Huta oraz z
Zirkusschule Tasifan z Weimaru. O godzinie 13.30 na Rynku
Glownym w Krakowie mieszkancy i turysci beda mogli
obejrze¢ niezwykly Pokaz cyrkowy w wykonaniu mlodych
Polakow i Niemcow (12 sierpnia). Natomiast w godzinach od
17.00 do 21.00 w Czyzynach odbedzie si¢ Cyrkowy piknik
na boisku Zespoltu Szkoét Ogolnoksztalcacych nr 14 (os.
Dywizjonu 303 nr 66). Bedzie mozna spotkac tam kolorowe
sylwetki mimow, postucha¢ muzyki czy wzia¢ udzial w
otwartych warsztatach cyrkowych.

paltaary cyrlae | fire o

Wakacyjny Cykl Operowo-Baletowy
2012-08-19

s~ wakacyjny

CPEROWO-B ALETOWY

W programie retransmisja z
The Metropolitan Opera
(Nowy Jork) - spektakl
operowy "Don Giovanni'.
Zapraszamy do przeniesienia sie razem z nami do miejsc, ktore
zapieraja dech w piersiach. Dzieki najnowszej technologii dostepnej
w Kinie Kijow, jako pierwsi w Krakowie stwarzamy mozliwosc
obejrzenia transmisji oper i baletow w wersji 3D. Swiatowej stawy
zespoly baletowe, najlepsi wykonawcy muzyki operowej,
niezapomniana atmosfera klasycznych wuniesien i1 dodatkowe
wrazenia uzyskane dzieki obrazowi trojwymiarowemu oraz
przestrzennemu dzwickowi. To wszystko w kinie Kijow. Centrum,
ktore swietuje w tym roku swoje 45-lecie.
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XXXVI Miedzynarodowe Targi Sztuki Ludowej
2012-08-17 - 2012-08-26

Miedzynarodowe Targi Sztuki

Ludowej W Krakowie
organizowane sa juz po raz
36. Sa najwieksza

1 najpelniejsza prezentacja
polskiej sztuki ludowej oraz
rekodzieta ludowego
1 artystycznego w Europie.
Miedzynarodowe Targi Sztuki Ludowej sa takze szansa promocji
Krakowa i1 Matopolski poprzez stworzenie odpowiedniej atrakcyjne;j
formuty 10 - dniowych prezentacji tworcow ludowych, ich dziel,
warsztatow  artystycznych, zespolow  folklorystycznych na
krakowskim Rynku Gléwnym w otoczeniu historycznych symboli
1 w obecnosci licznej rzeszy zainteresowanych. W Rynku Glownym
przez 10 dni trwania Targow zasiadzie okoto 400 tworcow
ludowych, ktorzy prezentowac beda rozne techniki wytworcze.
Wsrod nich garncarze, koronczarki, tkacze, hafciarki, rzezbiarze,
artysci malujacy na szkle, kowale, ceramicy, jubilerzy i wielu
innych!

Malopolski Festiwal Smaku na Placu Wolnica
2012-08-17 - 2012-08-26

Impreza organizowana juz po
raz siodmy przez Samorzad § 7 4
wojewodztwa Matopolskiego to \' SRR SPER S
najwicksze wydarzenie ""L") s “*O?O L3 FEe
kulinarne W regionie.
W czerwcu i lipcu w szeSciu
miastach odbywaja sie
polfinaty festiwalu, na ktorych
lokalni producenci walczg
0 uznanie jury i publicznosci.
W osobnym konkursie uczestnicza szefowie kuchni, ktorych
zadaniem jest przygotowanie potraw z lokalnych produktow.
Krakowski poélfinal potaczony jest ze Swietem Chleba,
skupiajacym mistrzow piekarskich i cukiernikow... choc¢ nie
brakuje tez smakowitych dodatkéw do pieczywa. Wszyscy
finalisci spotkaja sie¢ w sierpniu na krakowskim placu Wolnica.

L€ _.L L))o I 5 ne CIJ:«!U
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Wakacje w DPS

Wakacje spedzane w Domu Pomocy Spotecznej ,Seniora Naftowca”, sygnalizuje
melodia znana nam od lat — ,Lato z Radiem”, to sygnat, ze czas otworzy¢ mite
i wcigz aktualne wspomnienia z naszych wypadéw poza Krakéw — z wycieczek
autokarowych, zaserwowanych nam przez Dom tego lata. Wyjezdzajac rano,
czesto czujemy sie zaspani, ale przyjezdzajac powracamy w pelni sit, jakby
odmiodzeni — wszelkie dolegliwosci pozostaja gdzies daleko. Wycieczki
organizowane s3 w taki

3

sposob, ze biora w nich udziat
takze inne zaprzyjaznione
Domy Pomocy z Krakowa.
Poznajac sie¢ z innymi,
dodatkowo pozostaja nam
mite wspomnienia.
Opiekunami wycieczek s3
wspaniali  opiekunowie z
dziatu terapii oraz
wolontariusze. ByliSmy juz

m.in. w Czestochowie, gdzie —— Rons, T 5
pojechalismy ,,Szlakiem Orlich Gmazd zwiedzilis’my szczegOlny zamek. Beda
na Jasnej Goérze, oczywiscie nawiedzilismy Sanktuarium — miejsce $wiete
Polakéw, ale nie tylko. Mocno duchownie,
z wesolymi minami powrdcilismy do domu.

Kolejna, to wspaniala

wycieczka do
Zakopanego, gdzie
»zaliczyliSmy” samo

miasto,  wyjechaliSmy
kolejka ~ linowa  na
Gubatowke,

a na szczycie
urzadzilismy sobie
postdj w naszej dalszej
podrézy, tym razem
pokonaliSmy pieszo ok.
2-u kilometrowy

odcinek szczytami, podziwiajac pie;a} ‘ panorame Tatr -
do Butorowego Wierchu, ale byto warto, bo juz czekal na nas zjazd wyciggiem

5
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krzesetkowym, na ktérym mozna sie bylo poczu¢ jak w samolocie, sprawit
wielkg przyjemnos$é¢! DotarliSmy do miasta, gdzie zwiedziliSmy stynne
Krupéwki, a nastepnie wieczorem dotarliémy do Krakowa - troche zmeczeni,
ale bardzo zadowoleni. Pogoda w sumie tez dopisata.

Mamy jeszcze kilka wycieczek w planie, ale kolejna byta do Krynicy. Jadac
autokarem przez piekne, uzdrowiskowe okolice, przeptynelismy przez Doline
Popradu. Mijamy piekne, malownicze scenerie, miejscowosci Piwniczna,
Muszyna, Zegiestéw, Stary Sacz i w koricu Krynica. Zatrzymujac sie w Saczu
zwiedziliSmy zabytkowy koscidt, a w zasadzie klasztor ufundowany przez
sw. Kinge, przewodnik podal nam gar$¢ interesujacych informacji o tym
miejscu, a takze lokalnych
legend. Po positku ruszamy
dalej i juz wkroétce jesteSmy w
Krynicy, ktéra powitata nas
wspaniala  pogoda. Teraz
wyjazd kolejka linowa na
~Parkowa Goére”, a na miejscu
juz nas oczekiwala orkiestra
(chyba wiedzieli z
przyjedziemy), ktoéra umilita
nam pobyt tam, takze
zegnajac nas. Po nacieszeniu
oczu 1 mnakarmieniu duszy
powrot do miasta ta sama
droga, a tam oczywiscie spacer
po krynickim deptaku, oraz
nieodzowna degustacja wdd
zdrojowych w pijalni. Na

deptaku wspomniany wystep
orkiestry, a byly to szlagiery

przed 1  miedzywojenne.

Obiad w takiej aurze nie mdgt nie smakowaé, a w pelni sit zabieramy sie w
droge powrotng do domu, gdzie ladujemy wieczorem.

Juz wkrétce kolejne wycieczki, i kolejne opisy z wrazen, przed nami znowu
wyjazdy w gdry iinne niesamowite miejsca.

Do zobaczenia!
c.d.n.
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czyli z
zycia Domu
...LIPIEC...

¢ 11.07.

Ognisko

Kolejne w tym roku, w ramach
spotkania integracyjnego,
kameralne, Spiewne i fajne — jak
zawsze :) W roli gitarowej, tym
razem zadebiutowata Ania.

¢ 12.07.
Kuchnia Arabska

Nabil postanowil nas zaskoczy¢ i z jedzonka,
ktore posiadaliSmy przygotowal specjalnie dla
nas, potrawe prosto ze swojego kraju — Maroka.
Podczas gotowania mieliSmy wiele frajdy, a
samo jedzenie... mmmm pycha! Czekamy teraz
na odpowiedz Alessio i jego wersje kuchni
wloskiej, coS czujemy przez skore, ze bedzie
to... cicho sza!

¢ 18.07.
Wycieczka do Krynicy i Starego Sacza

W ramach kolejnej wycieczki
catodniowej, juz trzeciej w tym sezonie
wybraliSmy sie do znanego uzdrowiska —
Krynicy Gorskiej, po drodze niejako
wstepujac takze do Starego Sacza, w
ktorym zwiedziliSmy m.in. klasztor ss.
Klarysek. W samej Krynicy relaks ,na
maksa”, mowiac mtodziezowo — pogoda
byta odpowiednia, ani goraco ani zimno,
wiec akurat aby pochodzic¢, napic sie
wod (niektore pyszne, ale niektore to zgnite jaja — dostownie, ale ponoc¢
zdrowe) i ogolnie odpoczac. Podobato nam si¢ to wszystko tak bardzo, ze
wrociliSmy juz po kolacji, wieczorem do Domu.
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¢ 24.07.
Wycieczka do Doliny KosScieliskiej

Po poprzedniej zaprawce, jaka
byl wyjazd do Zakopanego, tym
razem postanowiliSmy po6jS¢ za
ciosem i uderzy¢ w nieco glebsze
polacie gor, a mianowicie
udaliSmy si¢ do niezwykle
piecknej 1 urodziwej Doliny
Koscieliskiej. Jadac tam niejako
zahaczyliSmy (toc i to po drodze)
o Rabke, w ktorej ponad
godzinny wypoczynek okazat sie
bardzo fajnym pomystem, az zal
ze nie mieliSmy wiecej czasu, bo nowo wyremontowany park w tym
uzdrowisku az prosi o dhuzszy pobyt, ale nic to moze inna wycieczka
innym razem specjalnie tam? Z Rabki do naszej dolinki, buty na nogi i
w droge. Do przejscia bylo ok. 1,5 km, jednak jak si¢ okazalo bylo to
wyzwanie, nie dla wszystkich. Niemniej w koncu udalo nam sie¢ dojsc do
szlaku do Jaskini Mroznej (ktora zreszta w zeszlym roku
spenetrowaliSmy podczas innego cyklu) i tam odpoczac. Potem tylko
powrot (a wiadomo, ze wraca sie¢ zawsze jakos szybciej i tatwiej) i w
droge powrotna do domu!

¢ 25.07.
Wloska Kuchnia

Dzis mialo by¢ po wtosku i byto.
Co prawda danie glowne, czyli
pyszne spaghetti przyrzadzone ze
swiezych pomidorow 1 bazylii,
parmezanu oraz przypraw pichcit ©
duet Roksi&Piotr, niemniej efekt

i tak byl pyszny ©

¢ 26.07.
International Day for Seniors,
czyli Miedzynarodowy Dzienh dla Seniorow

Pomyst urzadzenia miedzynarodowego dnia, w ktorym zaprezentujq sie

przed nami wolontariusze (AEISEC) z roznych krajow narodzit sie

w sprytnej glowie Nabila, ktory wyszedt z taka propozycja i nie dal sie od

niego odwiesC (inna sprawa, ze nikt zbytnio nie nalegal). I wtasnie
8
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dzisiejszego dnia, pamietnego
czwartku, swoje kraje i kultury
zaprezentowata przed nami szostka
mlodych, pelnych pasji — wspanialych
ludzi. ZwiedziliSmy kolejno: Turcje,
Wegry, Pakistan, Moldawie, Egipt
i Wietnam. Bardzo zréznicowane
kraje, niezwykli ludzie, ktorzy wlozyli
swoj czas 1 wysilek, aby nam
opowiedzie¢ o miejscach w ktorych
zyja. Wrazenia obcowania 2z tak
egzotycznymi kulturami i przejmujace
wrazenie na koniec, ze mimo
ogromnych czasem roéznic, odleglosci,
tak naprawde wszyscy jesteSmy tacy sami...

¢ 27.07.
Alessio i Nabil

Wszystko co dobre ma swoj

poczatek, ale niestety takze

i koniec. Jak co roku,

J t nadszedt w koncu ten dzien

TI 9 O 3 kiedy musieliSmy pozegnac

ODd 9 tegorocznych intern’istow (jak

mawiali o sobie) —

wolontariuszy (z AEISEC)

Alessio z Wloch (Sycylii)

i Nabil z Maroka. Dwoch

panow, to Dbylo dla nas

catkowicie nowe

doswiadczenie, bo wczesniej

spotykaliSmy si¢ tylko z paniami i trzeba powiedzie¢, Zze zupelnie inne.

Z pewnoscia byt wlasnie ,inaczej”, ciekawie, bardziej ulotnie no i jakos

tak dziwnie szybko. Chlopcy stwierdzili, ze bylo to najlepsze

doswiadczenie w ich zyciu, w pewnym sensie mysle, ze mozemy

powiedzie¢ cos podobnego. Dali si¢ poznac od cieptej strony duszy, tej

wylewnej, zabawowej, charakteryzujacej ludzi z poludnia i jakkolwiek

Polska, Wiochy i Maroko to trzy zupelnie inne Swiaty, to kolejny raz
okazalo sig, ze jednak nie az tak odlegte jak sie pozornie wydaje.

vesibomplentscon

Jak powiedzial mi na pozegnanie Alessio:
»If there is something bad in your life - one second is like forever, and
when it is something good - years pass like one second’...

9
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K.K.B.

Co dzien kupuje bilet na pociag, ktéry nie odejdzie
znuzenie lyka dym odjazdéw do Palmas
w jesien kurier uderza ze wspomnien w pedzie
w ksiazke chowam wspomnienia o palmach.
Jak kataryniarz z ziemi odleglej o wieki
ide z papuga wspomnient w ulice dokéw
dalej od piekiet
nosze piesn przemeczona od krokéw.
Wracam w ulice wydete od wiatru: -
manekinom oczy dzwonia z balkonéw
obsuwaja spojrzenia przez miasto
wolniej dzwonu.
Gram: noc wygrywam czujac dnia niedopat
twarze na pie$ni mojej jak czerwona krecha
I z oczu manekinéw zbutwiate trociny
oknem wyrzuca monety niecierpliwych §miechéw.
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©©

Mtody mezczyzna mowi
do ojca swojej
dziewczyny:

- Wiem, ze to tylko
zwykta formalndc¢, ale
chciatbym prosi o reke
panskiej corki.

- Kto ci k... powiedziat,
ze to jest tylko zwykta
formalng¢?!

- Ginekolog.

©O

W szkole:

Ahmed siadaj, pata.
No to bombal!

©©

rozmawia dwoch weteranow:

-Staku pametasz jak podczas wojny oprawkahy szwabow jak
wieprzki??

-ha ha ha ha ha....... nie

©O
Wiecie jak nazywa gicztowiek ktory myli ze jest naem?
Janusz.

©©

Henio, lat 11, postanowit za zaosgzdzone kieszonkowe kupsobie
szynszy¢. Stoi w sklepie zoologicznym przed klatk szynszylami i
dzwoni do taty:

- Tata?

- Tak.

- Tatusiu, mam taksprave...

- O co chodzi?

11
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- Wiesz, jak wyglda szynszyla?

- Wiem.

- Podoba ci si?

- Tak.

- A co by zrobit, jakbym §
przyniést do domu?

- Czapk.

©O

dwie blondynki ogidajg wiadomdci
w TV

nagle jedna moéwi:

-to ja juz nie wiem jak st w koncu Pl KA

mowi Irak czy Iran? NOZNA

©©

Maty chtopczyk obserwuje sy

mant siedzca przed lustrem i

naktadagca maseczk kosmetyczn na twarz.

- Co robisz mamo?

- Naktadam maseczkNo wiesz... Rozsmarowgfaki krem.
- Dlaczego?

- Zeby by piekniejsz.

Po jakin$ czasie kobieta zaela wacikiem zbier&a maseczk z twarzy.
Chiopczyk zainteresowany zapytat:

- Poddata sie?

©O©

Jasio pojechat na kolonie. Podczas kolacji mowkalegi:
- To kakao jest bardzo smaczne.

- To nie kakao, tylko kawa.

Po chwili do stotowki wchodzi kucharka i pyta:

- Kto chce jeszcze dolewlkerbaty?

Samobojstwo zagzka
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