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SZAROWHI PANSTWO Il

Witam i zapraszam do przeczytania mojego skromnego
artykutu. Nadeszta chwila do napisania paru stéw, poniewaz nie ma
w pokoju pradu! A wiadomo, ze prad to postawa, jak go nie ma to nie
ma radia, telewizora, lodowki...Dzieki temu jednak zebratem sie do
pisania. Bo czas ucieka, jak rzeka ptynie, ledwie sie obejrze¢ a tu juz
miesigc mingt i pora na kolejny artykut. Dobrze, ze pani Ewa,
psycholog, zawsze o tym przypomni. Przyjdzie, zapuka, wejdzie
z usmiechem, usigdzie na chwile, zapyta o zdrowie,
0 samopoczucie, o zycie — a dla mnie to jest takie budujgce i zarazem
zobowigzujgce i podtrzymujgce na duchu mocno. Jak pisze nasza
noblistka pani W. Szymborska: Nic dwa razy sie nie zdarza {(...), jakby
roza przez otwarte wpadta okno....

Proponuje, bysmy teraz zmienili nastrdj i przeszli na inne tory.
JesteSmy wszyscy w takim wieku, ze nie w gtowie nam juz amory.
Kazdy z nas ciggnie za sobg bagaz przezytych lat — jedni ciezszy, inni
|zejszy, ale przeciez wszyscy, jak jeden mgz, podgzamy w tym samym
kierunku. Trzeba dziekowaé Panu Bogu za kazdy przezyty dzien!

Na zakonczenie odrobina usSmiechu i stowa piosenki

pt.: ,,Kofeina”, ktérg spiewa pan Piotr Salata.

Co mnie przy zyciu trzyma, gdy swit dotyka dnia?

I troche gesty klimat, Ze nie wiem co i jak

‘ Za oknem tramwaj rzezi
l(’ A moje serce jest, jak model na uwiezi

,‘i ! "ﬂ Ciezko sie wyzej wznies¢

Gdy w koto spi Europa, leniwie sobie $ni,
potrzeba czasem kopa, Zeby dogonic¢ dni.
jest lepsza od budzika, co ma nierdzewny pancerz

Ekspresso Arabica w niebieskiej filizance.

Marian Bucki



20 lipca 1951 roku

Urodzita sie w Legnicy. Uczeszczata do VII Liceum im. Zofii
Natkowskiej w Krakowie, ukonczyta tutaj réwniez Wyzszq
Szkote Teatralna, Jest aktorka filmowa i teatralna, Zatozyta
fundacje .MIMO WSZYTSKO", ktéra zajmuje sie pomoca
osobom niepetnosprawnym i chorym. Organizuje takze
coroczny Festiwal Zaczarowanej Piosenki im. Marka
Grechuty, ktory mozna ogladaé na krakowskim Rynku. Bardzo
zaangazowana w dziatalnos$¢ spoteczng i charytatywna,

Zagrata m.in. w takich filmach jak: Janosik, Znachor, Nie ma
mocnych, Wiedzmin, Panna z mokrg glowg.

Mieszka w Rzasce pod Krakowem.

Wiecej o aktorce mozna dowiedziel sie z ksigzki biograficznej
pt.: ,Dymna” autorstwa Elzbiety Baniewicz. Warto przeczytac!



Ewa towczynska

Jan Karon

, W moim Mitford”

Juz 12 lat w Mitford jest Ojciec Tim (Timothy) pastorem w Motford —
»,mate miasteczko z duzym sercem”.

Wptyw Ojca Tima emanuje swojg dobrocig, mitoscig
i pracowitoscig; dobroczynnos$é udziela sie parafianom. Kocha i oni
kochajg jego!

Znajduje przyjaciela w duzym psie, ktorego nazwat Barnaba.
Wiele ktopotdw i radosci sprawit mu przygarniety chtopiec Dooley.
Przybycie mtfodej atrakcyjnej sasiadki, wdowy po senatorze budzi
uczucia nieznane od lat.

W tej oazie spokoju Czytelnicy poznajg lepsze strony zycia.

Autorka Jan Karon stawi urokliwe piekno zwyczajnego zycia!
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Kto jest poetg? Ten, kto wierszem wyraza to, co ma na dnie serca — mitosg,

smutek, bdl, rados¢, zdziwienie, zachwyt nad Swiatem....
Pani Teresa Bolakponownie dzieli sie z nami swoja twérczoscia.

Poczytajmy...

Cudownie wiosnq jest, gdy Rwitng wszystkie drzewa.
Ptaki nucq swojq piest, Rwiat pfatki rozposciera.
I tak z mifosciq Bozq jest,
gdy raz doswiadczysz jej,
cheesz Spiewal jej wiosenng trest,

Razdemu daé jq cheesz.

Chce Rrzyczel to z wierzchotRow gor,
chee, aby poznaf Swiat!
Mitosci Pan dzis do mnie wszed?,

Razdemu chce Go dac.



Pogoda ostatnimi czasy

nie zawsze jest adekwatna do
daty w kalendarzu...

Dlatego Pani Krystyna Sobczyk
na ten wakacyjny czas proponuje
piosenke, w ktorej jest

tyle sforica, ze na pewno wystarczy,
aby rozpromienié¢ kazdy pochmurny dzien tego latal
Zaspiewajmy wiec wspalnie !

Dzien - wspomnienie lata.

Dzien - stoneczne émy. Szerokimi ulicami
Nagle w ttumie w samym $rodku niosa szczescie zakochani ,
miasta - popatrz, o popatrz!

I
Ty, po prostuty: Wiatr porywa ich spojrzenia

Dzien - godzina zwierzen. biegnie $wiattem w smuge

Dzien - przy twarzy twarz. cienia.

Szuka pamieé poplatanych Popatrz, o popatrz!

Sciezek, taczy serca wigze dfonie,

lecz, czy znajdzie nas ? moze nam zawrdci w glowie
tez !

Tyle stohica w catym miescie,
nie widziate$ tego jeszcze!
Popatrz, o popatrz!



Prezentujemy kolejng porcje sprawdzonych rad
i wskazodébwek, ktdédrymi dzieli sie z nami
Pani Alfreda Slusarczyk! To domowe
sposoby na codzienne uciagzliwos$ci. latwe
w przygotowaniu i skuteczne w dziataniu!
Warto wyprdbowac!

Musztarda na zapachy

Wystarczy witozyC tyzeczke musztardy do pojemnika, z ktérego chcemy
pozbyc¢ sie przykrego zapachu (np. do stoika po ogérkach), wlac troche ciepte;

wody i potrzasna¢. Na koniec naczynie nalezy umyc¢ i gotowe!

Co pomoze obnizy¢ cholesterol ?

— gars¢ orzechow wioskich i laskowych zjedzona codziennie

pomaga obnizy¢ poziom ztego cholesterolu (LDL).

Natka pietruszki- jest bogata w witaming C, ktéra usuwa

nadmiar cholesterolu z tetnic.

— zawarte w niej zwigzki zmniejszajg wchtanianie
cholesterolu w jelitach. Wystarczy jedna filizanka dziennie, ale kuracje trzeba

stosowac dtuzszy czas (okoto 3 tygodni).




Artykuty Pana Bogdana Korneckiegoto relacje niemal prosto ze stadionu!

Naprawde nie trzeba znac sie na pitce noznej, aby czytajac te komentarze poczuc
dreszcz sportowych emociji! Sprawdzmy zatem, co dziato sie w ostatnim czasie na

Stadionie Narodowym.

Relacja z meczu w ramach eliminacji do Mistrzostw Swiata
POLSKA - RUMUNIA.

Warszawa Stadion PGE Narodowy,
sobota 10 czerwca 2017 r. godz. 20.45.

Pierwsze minuty meczu nerwowe. Polacy w ataku pozycyjnym, Rumuni
nastawieni na gre z kontrataku, bo tylko zwyciestwo z Polskg datoby jakies
nadzieje na wyjscie z grupy. Pierwsza grozniejsza akcja zespotu polskiego
w 2 minucie 20 sekundzie meczu (Grosicki), kontrataki Rumuni zbyt chaotyczne,
zeby mogty przynies¢ powodzenie, uwazna gra w obronie catego bloku
obronnego Polakdéw. W 10 minucie pierwszy strzat zespotu rumunskiego z rzutu
wolnego — BEZ POWODZENia.

W 15 minucie meczu faul na Robercie Lewandowskim, tuz przed linig pola
karnego, lecz sedzia nie reaguje...! W 28 minucie meczu rzut karny dla Polski
i pewny strzat specjalisty od rzutéw karnych, czyli Roberta Lewandowskiego i 1:0
dla Polski ! Caty stadion szaleje z radosci !

W 32 minucie grozny strzat zawodnika Rumunii, ale bez skutku...
W 35 minucie prostopadte podanie do Grosickiego, lecz ten strzela prosto
w bramkarza zespotu Rumunii. Byt to drugi celny strzat Polakéw w pierwszej
potowie meczu. W 38 minucie doskonata sytuacja dla zdobycia
drugiego gola dla Polski, lecz Robert
Lewandowski nie wykorzystuje tej idealnej
sytuacji na zdobycie drugiego gola dla
reprezentacji Polski (sam na sam z bramkarzem
Rumunii). W 40 minucie drugi strzat Rumundw,
lecz niecelny... W 44 minucie kontuzja

Maczyniskiego, ktéry grat Swietne spotkanie —
wchodzi za niego (po dfuiszej przerwie
spowodowanej  kontuzjg) —  Krychowiak.



Do pierwszej potowy meczu sedzia dolicza 2 minuty i w tym czasie szybka

akcjaTURBO, czyli  Grosika. Jednak  Btaszczykowski  oddat  strzat
niecelny.Pierwsza potowa meczu konczy sie wynikiem 1:0 dla Polski.
Druga potowa o wiele zywsza i ciekawsza, zaczyna sie od ataku zespotu

Polski. W 57 minucie drugi gol dla Polski, po doskonatej centrze z rogu boiska.
Robert Lewandowski zdobywa gola gtowg

4 w doskonatym wyskoku — 2:0 | Uptynety
niespetna 4 minuty i Polska prowadzi juz 3:0

po rzucie karnym perfekcyjnie wykonanym

GROSICKI LI BLASZCZYKOWSKI

w5 oczywiscie przez Roberta Lewandowskiego.
| w'u ! : * Lol 61 minuta 3:0 dla Polski. Od tego momentu

CIONEK PISZCZEK

p— Polacy oddali inicjatywe Rumunom i w 77

LINETTY

minucie padt doskonaty strzat zawodnika
Rumunii — rykoszet — pitka po drodze odbita sie jeszcze od zawodnika Polski

i zrobito sie 3:1. Rumuni i w 80 minucie minimalnie

niecelny strzat mija naszg bramke i juz do konca meczu dominowali na boisku.
W drugiej trener Adam Nawatka wpuscit do gry dwdch Swiezych zawodnikéw:
Milika i Teodorczuka, lecz nie wniesli oni nic do poprawy gry naszej
reprezentacji, ktérzy po strzeleniu 3-go gola spuscili mocno z tonu i mecz
konczy sie wynikiem 3:1 dla reprezentacji Polski!

Tabela Grupy E

miejsce druzyna gry | punkty | bramki
1. POLSKA 6 16 15:7
2. Czarnogodra 6 10 14:7
3. Dania 6 10 10:6
4. Rumunia 6 6 7:7
5. Armenia 6 7:14
6. Kazachstan 6 2 4:16

Nastepny mecz Polski 1 wrzesnia — gramy na wyjezdzie z Danig o godz. 20.45 !



MOy KoMentarz

Nie byl to zbyt porywajacy mecz (zwlaszcza do przerwy), lecz

zwycigstwo cieszy i przybliza nas do celu, jakim jest udziat
w Mistrzostwach Swiata w 2018 roku.Moim zdaniem byl to SHOW
Roberta Lewandowskiego, ktory zdobyt wszystkie 3 gole. Jest to pitkarz

najwyzszej klasy SWIATOWE] — ktéry strzela gole jak chce, gdzie chce

i nie ma dla niego znaczenia komu strzela. Koniczac — zacytuje starg

prawde: lepsze jest zwyciestwo po slabszej grze, niz porazka po

doskonalym meczu.

Dziekuje za uwage —

Wasz Bogdan (amator)




Wsponmuwdei czor...

Zapraszamy w krétkq podréz do przesziosci! W rozmowie

z Paniq Teresa Bolakprzeniostysmy sie na chwile w czasie

1 snuly$Smy opowiesci o tym, jak to drzewiej bywalo...

Ewa Kamiriska: Jak nasz dom wygladat kiedys, Pani Tereso? Co sig zmienito?

Teresa Bolak Wygladat troche inaczej. Na przyklad inne byly balkony, bo nie bylo
tej balustrady. Wszystko mozna bylo zobaczyé, az do ulicy, poniewaz byta
barierka. Kolor muréw tez byt inny — mury byly szare, brzydkie... teraz jest tak
kolorowo! Pamietam, ze jak po remoncie wesztam pierwszy raz i zobaczytam te
zmiany to sie ucieszytam! Bo mi sie to spodobato. Nie myslatam, ze takie kolory
beda dobrze wyglada¢ - takie przeciez vézne od siebie, intensywne, a jednak! Na
zdjeciu naszego domu w ostatnim numerze WIESCl widaé te mury. Tak to pigknie

wyglada! tadne te zdjecia.
EK: Wszystkie zdjecia do WIESCI robi Pan Bogdan Kornecki. A ogréd ? Zmienit sig?

TB: W ogrodzie kiedys’by{y drzewa owocowe. Prawie wszystkie — s’[iwy, gruszki,
jab{ka, orzechy. A orzechéw whoskich to loy{o tak duzo! 1 IO}/J[)/ duze! Pamietam, ze
gaj(gzie wisia{ytak nisko, ze nieraz nie mozna onjfo przejsé. Ale fak’c, ze trzeba on{o
duzo pracy do tego, bo przeciez z tych drzew sypaly si¢ liscie. Dlatego pewnie

zZ czasem z nich ZYCZYgYIOW&YIO.



EK: Drzewka owocowe sg tez delikatne, wigc wymagaja szczegélnej pielegnadii.
TB: Tak! Ale byJ[a tez z tego duza kovzys’c’, wie pani.
EK: Jaka?

TB: Ro]oilis’my kompoty. To znaczy panie w kuchni i kto z mieszkancéw chceiat, tez
mégh sobie zrobié kompot albo przetwory. Bardzo to fajne bylo. A jablka
sbieraligmy w taki spossh, ze rozkladaligmy na ziemi, pod jablonia plétna,
Scielilismy, zeby sie owoce nie poobijaty i nie pobrudzily. A kto$ trzast drzewem
| wszystko lecialo! Wie pani, to byla taka nasza wspélna praca, jak

w gospodars’cwie. A owoce onjfy bardzo do’orej jakos’ci, smaczne.
EK: Na pewno! Byly przeciez naturalne, bez zadnych nawozéw i chemii.

TB: No tak, to prawda. Chociaz niektérzy twierdzili, ze to niedobrze, ze rosng tak
blisko drogi, bo przez to nie sg jednak takie bardzo czyste. Ale mnie si¢ wydaje, ze
to nie miato az tak duzego znaczenia. A jak te wszystkie drzewa dlicznie kwitly na
wiosne! Wszystko pachniato!

EK: Szczegélnie pewnie jablonie, ktére majg takie biate kwiaty i rzeczywiscie pigknie
pachng!

TB: Tak, bardzo! No ale teraz Jjuz drzew nie ma, trudno.

EK: Jest za to wigcej trawy i przestrzeni.

TB: Tak, wiecej niz kiedys. 1 wiecej krzewéw. Byt tez taki okres, ze zdarzaly sie

czesto wiatry i burze nawiedzaly ten teven i te drzewa si¢ tamaly. Ciagle trzeba



byto to sprzataé, nie zawsze znajdowali sie chetni do takiej pracy. No i tak sie stafo,

ze drzewek owocowych nie ma.
EK: Co jeszcze wygladalo inaczej, niz teraz?

TB: Kiedy$ byly tez wydzielone dziateczki i mozna byto mie¢ whasny ogrédek. Ja tez
miatam, kupowatam na wiosne kwiaty i sadzitam. Pamigtam, ze u Pani Fredzi

zawsze pigknie kwitly wszystkie kwiaty.
EK: Pani Fredzia ma reke do roélin.

TB: Tak, ma, to prawda. No a teraz nie ma juz ‘cych ogrédeczkéw. Widzi pani, wiele

sie zmienilo, ale to przeciez tyle lat...!




Termin najblizszego spotkania redakcyjnego:

data: godzina: miejsce:

24 lipca 10.15 Swietlica

Serdecznie zapraszamy do wspétpracy wszystkich

zainteresowanych wspéttworzeniem WIESCI!
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